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lEinkdh;

vkf[kj dc rd vukSipkfjd {ks= ds etnwj
igpku foghu cus jgsaxs\

iwjh nqfu;k ds lkFk&lkFk Hkkjr Hkh vkt dksfoM&19 egkekjh ls tw> jgk
gSA rktk vkda Mk+  sa d s vuqlkj Hkkjr e as vc rd 19]10]681 yksx bl egkekjh ds
piVs  ea s vk pqd s gAaS  ;g Bhd gS fd lØa fer yksxk sa esa l s vc rd 12]82]917 Bhd
Hkh gk s pqd s g Sa ij 39]856 yksxk sa dk s viuh tku Hkh xoa kuh iM+h gSA dUs nz ljdkj
lfgr lHkh jkT; ljdkjsa bl chekjh ls yksgk ysus dks rRij gSa vkSj gj laHko
iz;kl djrs Hkh fn[k jgs gSaA tuekul esa Hkh Ik;kZIr lpsrark vkbZ gS tks yksxksa
ds fuR; izfr O;ogkj esa izfrQfyr gks jgh gSA bu lcds ckotwn  bl egkekjh
ij fojke fpUg dc rd yx ik;sxk vkSj dc rd yksx lkekU; thou dks thus
dh fLFkfr esa vk Ikk;saxs bl ij vkt dqN Hkh ugha dgk tk ldrkA

ij] bruk rks fuf”pr gS fd bl egkekjh us gekjs fuR;izfr O;ogkjksa ds dbZ
vk;keksa dks iw.kZRk;k cny dj j[k fn;k gSA dk;kZy; ls okil ?kj tkus ij
fnuHkj eEeh ;k ikik ds vkus dk bartkj dj jgs cPps vc igys dh Hkkafr
mNydj xksn esa ugha vkrsA dsd] pkWdysV vFkok Qy gh D;ksa u gks mls rqjar
mi;ksx esa ykus dh dksf”k”k Hkh dksbZ ugha djrkA laHko gS fd LokLF; ,oa
LoPNrk dks ysdj mRiUu tkx:drk lnk ds fy, vkus okys fnuksa esa gekjs
thou dk vfHkUu vax cu tk;A ysfdu bl vizR;kf”kr pqukSrh us gekjs jk’Vªh;
thou ds ,sls dbZ eqn~nksa dks lHkh ds le{k bl izdkj yk [kM+k fd;k gS fd
“kk;n gh bls dHkh Hkqyk;k tk ldsA Hkw[ks I;kls cPpksa vkSj iRuh dks lkFk fy;s
nks&nks gtkj fdyksehVj ls Hkh vf/kd rd dh nwjh iSny r; dj vius uhM+
¼xkao½ dks okil ykSVrs izoklh etnwjksa ds ân; fonkjd ǹ”; ls lH; lekt
viuh vka[ksa fdl izdkj pqjk Ikk;sxk\

fodflr ,oa vkRefuHkZj Hkkjr gsrq fd, tk jgs iz;klksa dk Madk ctkrs
O;oLFkk dk s “kk;n uhao d s iRFkjk sa dh ihMk+  dk Hkku gh ugh a jgkA blfy, gh
rks vukSipkfjd {ks= ds mu djksM+ksa etnwjksa ftudh esgur ij fodkl dh
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vV~Vkfydk,a [kM+h gSa mUkdh mifLFkfr dks Hkh utjvankt fd;k tkrk jgkA
jk”ku ,oa vk/kkj dkMZ tSls izek.k i=ksa ds vHkko esa =klnh ds “kq:vkrh eghuksa
esa bu djksM+ksa ifjokjksa dks jk”ku rd Hkh miyC/k u gks ldkA dsUnz ljdkj }kjk
tc vkRefuHkZj Hkkjr gsrq 20 yk[k djksM+ :Ik;s ds iSdst dh ?kks’k.kk dh x;h
mlh nkSjku dsanzh; foÙkea=h us vukSipkfjd {ks= ds mu vkB djksM+ etnwjksa
ftuds ikl jk”ku dkMZ Hkh ugha gS] mUgsa jk”ku nsus dh ckr dghA ij D;k ;g
la[;k dsoy vkB djksM+ gh gS\ D;k bu vkB djksM+ etnwjksa dk dksbZ ifjokj
ugha gS\ dsanzh; Je ,oa jkstxkj ea=ky; rFkk jkT;ksa esa Hkh rnu:Ik foHkkx gksus
ds ckotwn vkf[kj dc rd vukSipkfjd {ks= ds etnwj igpku foghu cus jgsaxs\
vktkn Hkkjr esa dc rd bu etnwjksa dh lqj{kk dk loky vuqÙkfjr jgsxk\ vkSj
vkRefuHkZj Hkkjr ds iSdst ls 0-175 izfr”kr [kpZ dj bUgsa dsoy jk”ku eqgS;k
djkus ij ge vkReeqX/k gksrs jgsaxs\ ;s lHkh loky mRrj ds fy, O;oLFkk ,oa
lH; lekt ds gj ,d ?kVd ds lkeus eqg ck, [kM+s gSaA

fofnr gS fd lu~ 2008 esa ikfjr ̂vu&vWkxZukbTM odZlZ lks”ky flD;ksfjVh
,DV 2008* ds izko/kkuksa ds vuqlkj ns”k ds mu lHkh dkexkjksa dk tks vukSipkfjd
{ks= esa dk;Zjr gSa] dk iathdj.k dj mUgsa ̂ vukSipkfjd dkexkj igpku la[;k*
ds lkFk igpku i= ¼LekVZ dkMZ½ miyC/k djk;k tkuk Fkk rkfd mudh lqj{kk
dh le;~d O;OkLFkk dh tk ldsA ij bl fn”kk esa vc rd D;k izxfr gqbZ gS
bldh dksbZ O;ofLFkr tkudkjh miyC/k ugha gSA cgjgky vkt ns”k nksgjs
pqukSrh ds eksM+ ij [kM+k gSA lhek ij phu yydkj jgk gS vkSj ;g ge lHkh
tkurs gSa fd ,sls pqukSfr;ksa dk mRrj ek= lhek ij fn;k tkuk Ik;kZIr ugha gSA
blds fy, rks okLro esa gesa lokZxha.k :Ik ls vkRefuHkZj cuuk gksxk ftldh
pkch varr% gekjs dkexkjksa dh dq”kyrk ,oa lqj{kk ij gh fuHkZj gksxhA vr%
vko”;d gS fd tehuh Lrj ij dk;Z dj jgs dkexkjksa dh mUUkfr vkSj
l”kDrhdj.k gsrq miyC/k uhfr fu;ked izko/kkuksa dks nLrkostksa ls fudkydj
;Fkk”kh?kz veyhtkek iguk;k tk,A ekStwnk gkykr ls mcjus dk ;g ,d
LFkk;h miØe gksxkA

& ch- lat;



dkS”ky fodkl vkSj efgyk l”kDrhdj.k
& dYiuk dkSf”kd

Lokoyacu vkSj l”kDrhdj.k ,d nwljs ds Ik;kZ; gksrs gSaA efgyk gks ;k
iq:’k] tc rd og nwljksa ij vkfJr jgsxk vkSj vkfFkZd :Ik ls Lokoyach ugha
gksxk rc rd og l”kDr ugha gks ldrkA iwoZ vkSj mRrj ik’kk.k dky dh ckr
NksM+ nas rks Hkkjrh; lekt “kq: ls gh iq:’k iz/kku jgk gSA ,slk izrhr gksrk gS
fd ;gka efgykvksa ds lksp&fopkj dk dksbZ egRo ugha FkkA mudk ykyu&ikyu
gh bl rjg fd;k tkrk Fkk fd os vius thou ds fofHkUu pj.kksa esa firk] ifr
vkSj iq= ij vkfJr jgdj thou O;rhr djsaA vkfnoklh lekt esa mudh fLFkfr
vis{kkdr̀ csgrj Fkh vkSj vkt Hkh gSA ;gka efgyk,a iwjh rjg mRiknu ls tqM+h
gksrh gSa vkSj vius Je ds ,ot esa vFkksZiktZu djrh gSaA os fdlh ij vkfJr ugha
gksrha cfYd ifjokj ds vk; esa ;ksxnku nsrh gSaA blfy, lekt esa mudh viuh
,d gSfl;r gksrh gSA ysfdu ikjaifjd Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds “kks’k.k
vkSj mRihM+u dk izeq[k dkj.k mudk ifr dh dekbZ ij fuHkZj gksuk jgk gSA ?kj
dh vkarfjd O;oLFkk ds izca/ku esa os iq:’kksa ls dgh T;knk ifjJe djrh gSaA
muds dke ds ?kaVs Hkh fu/kkZfjr ugha gSaA lkIrkfgd vFkok vU; fdlh rjg dk
mUgsa vodk”k ugha feyrkA ysfdu blds ckotwn mudh gSfl;r nks;e ntsZ dh
jgrh gSA os viuh lsokvksa ds ,ot esa dksbZ ikfjJfed ugha ysrh] fQj Hkh mudk
dksbZ eksy ugha gksrkA os vcyk cuh jgrh gSaA ysfdu tks efgyk,a i<+h fy[kh gSa
vkSj ukSdjh vFkok O;olk; ds tfj, vFkksZiktZu dj jgh gSa] mudh fLFkfr ?kj
vFkok llqjky nksuksa gh txg T;knk etcwr gksrh gSA mUgsa lEeku feyrk gSA
Lokoyach gksus ds dkj.k os fdlh ls ncrh ughaA viuk lj Åapk dj pyrh gSaA
vc mUgsa l”kDr cukus ds fy, ljdkjh&xSj ljdkjh Lrj ij dbZ iz;kl fd,
tk jgs gSaA tSls&tSls og Lokoyach vkSj l”kDr gks jgh gSa] :f<+oknh ijEijkvksa
ds nfd;kuwlh tathjksa ls Lo;a dks eqDr djrh tk jgh gSaA

Tkgka rd dkS”ky dk loky gS] i<+h fy[kh efgyk,a rks thou ds gj {ks= esa
viuh dkfcfy;r dk yksgk euok gh jgh gSa] de i<+h&fy[kh ?kjsyw efgykvksa
esa Hkh fdlh u fdlh :Ik esas dqN [kkl dkS”ky ekStwn jgrk gSA flykbZ&d<+kbZ]
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cqukbZ tSLkh dbZ phtksa dk izf”k{k.k mUgsa ?kj esa gh vius cM+ksa ls fey tkrk gSA
;g vyx ckr gS fd u rks mudk O;kolkf;d ǹf’Vdks.k gksrk gS vkSj u egRoA
O;kolkf;d ǹf’Vdks.k ls ns[kas rks LokHkkfod :Ik ls izkIr muds dkS”ky esa vkSj
fu[kkj ykus dh t:jr gksrh gSA oSls vHkh Hkh vf”kf{kr vFkok vYif”kf{kr
efgykvksa dk ,d fgLlk xSj ljdkjh laxBuksa vkfn ds tfj, izf”k{k.k izkIr dj
dqVhj Lrj ij mRiknu ls tqM+k gSA gLrf”kYi vkSj yksddykvksa ds fodkl esa
os vge ;ksxnku ns jgh gSA muds mRikn dk ,d cktkj Hkh cu pqdk gSA muds
vanj ,d Lrj rd mn~;ferk dk Hkh fodkl gks pqdk gSA cl blds nk;js dk
foLrkj dj fn;k tk, rks efgyk l”kDrhdj.k dh fn”kk esa ,d cM+k dke gks
ldrk gSA

Lkjdkj bl ckr dks le>rh gS blhfy, ljdkjh Lrj ij efgyk l”kDrhdj.k
dk uhfrxr fu.kZ; fy, tkus ds ckn muds vanj dkS”ky vkSj mn~;ferk ds
fodkl dh t:jr eglwl dh tk jgh gSA bl y{; dh izkfIr ds fy, jkT;
vkSj dsanz ds Lrj ij dbZ ;kstuk,a Hkh cukbZ xbZa gSa ftudk lQyrkiwoZd lapkyu
fd;k tk jgk gSA iz/kkuea=h ujsanz eksnh us O;kid jk’Vªh; uhfr ds rgr dkS”ky
fodkl vkSj mn~;ferk ij Hkkjh tksj fn;k gSA bls dbZ ubZ ;kstukvksa ds lkFk
ewrZ :Ik iznku djus dk vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA bl egRokdka{kh ;kstuk
ds rgr o’kZ 2022 rd 40 djksM+ ls vf/kd Hkkjrh;ksa dks izf”kf{kr djus dk y{;
fu/kkZfjr fd;k x;k gS ;kfu ljdkj blds tfj, izfr lIRkkg vkSlru yxHkx
nl yk[k yksxksa dks izf”kf{kr djus dk bjknk j[krh gSA

Yksfdu ljdkj dk /;ku [kklrkSj ij i<+h fy[kh ;qok efgykvksa vkSj ;qodksa
dh vksj dsafnzr gSA vkadM+s crkrs gSa fd lu~ 2014 esa dsoy 70 yk[k Hkkjrh;ksa dks
izf”kf{kr fd;k tk ldk FkkA jk’Vªh; uewuk losZ{k.k 2012 dk vkadyu gS fd 5
Qhlnh ls Hkh de Hkkjrh;ksa us vkSipkfjd dkS”ky izf”k{k.k izkIr fd;k gSA
ljdkj blds nk;js dk foLrkj djuk pkgrh gSA fygktk bl ;kstuk dks
lQyrkiwoZd veyh tkek igukus ds fy, mi;qDr y{; dks igpku us ,oa ml
ij /;ku dsafnzr djus dh vko”;drk gS rHkh okLrfod t:jreanks rd bldk
ykHk iagqpk;k tk ldsxkA mudks dkS”ky izf”k{k.k fn;k tk ldsxkA lp iwNk
tk, rks efgykvksa dh Je “kfDr esa Hkkxhnkjh nj iq:’kksa dh rqyuk esa dkQh de
gSA vkadM+s crkrs gSa fd 83 Qhlnh iq:’kksa dh rqyuk esa dsoy 23 Qhlnh 18 ls
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35 o’kZ dh efgyk,a gh Je “kfDr esa lfØ; :Ik ls Hkkxhnkjh dj jgh gSaA mlesa
vYi f”kf{kr efgyk,a de lfØ; gSaA bl oxZ dh dsoy 15 Qhlnh efgyk,a Je
“kfDr ds #i esa T;knk lfØ; gSaA ek/;fed f”k{kk izkIr efgyk,a Hkh vis{kkd̀r
rkSj ij lfØ; #i ls Hkkxhnkjh dj jgh gaSA mudh rqyuk esa vf”kf{kr vkSj
izkFkfed Lrj ij f”k{kk izkIr efgykvksa dh Hkkxhnkjh nj yxHkx nksxquh gSA
vkadM+s crkrs gSa fd] bu efgykvksa dk ,d cM+k fgLlk dke djuk pkgrk gS
ysfdu mls lgh fn”kk vkSj volj ugha fey ikrkA dkS”ky fodkl ds tfj, bu
efgykvksa dks ukSdfj;ka feyus ;k Lojkstxkj dh vksj c<+us dk csgrj volj
fey ldrk gSA 70 Qhlnh efgyk,a tks Je “kfDr dk fgLlk ugha gSa] os eq[;
:Ik ls ?kjsyw dkeksa esa lfØ; gSaA buesa ls 30 Qhlnh efgyk,a volj feyus ij
dke djuk pkgrh gSaA egRoiw.kZ ckr ;g gS fd] buesa ls vk/kh ls vf/kd
efgyk,a ekurh gSa fd muds ikl bPNk”kfDr rks gS ysfdu Je “kfDr dk fgLlk
cuus ds fy, vko”;d dkS”ky ugha gSA ,slh efgykvksa dks dkS”ky fodkl
;kstuk dk fgLlk cuk;k tk, rks muds ikl vf/kd vkfFkZd Lokoyacu vkSj
Lora=rk gh ugha gksxh cfYd ,d cM+s Je cy dk mn; vkSj ?kjsyw mRiknu dh
laHkkoukvksa ds nk;js dk Hkh foLrkj gksxkA fLdy bafM;k ds rgr HkrhZ j.kuhfr;ksa
ij fQj ls /;kudsafnzr djus ls csgrj ifj.kke fey ldrs gSaA

,u-,l-,l- ds vkadM+s vkSj izf”k{k.k ,tsafl;ksa ds ifj.kkeksa ls Li’V gksrk gS
fd dkS”ky izf”k{k.k dk;ZØe 12oha rd f”k{kk izkIr ;qokvksa ij vf/kd dsafnzr gS
vkSj efgykvksa dh rqyuk esa iq:’kksa dh izf”k{k.k esa Hkkxhnkjh nj dkQh vf/kd gSA
vc rd ds miyC/k lk{;ksa ls irk pyrk gS fd de f”kf{kr ;qokvksa ,oa
efgykvksa esa izf”k{k.k dh ekax lcls vf/kd gSA [kklrkSj ij xzkeh.k {ks=ksa dh
efgykvksa dh bl ;kstuk esa Hkkxhnkjh c<+kus dh uhfr viukbZ tk, rks vkcknh
ds vU; fgLlksa dh rqyuk esa os dkS”ky ls dgh T;knk ykHk mBk ldrh gSaA
ljdkj bl dk;ZØe esa bu oxksZa dks T;knk ls T;knk tksM+us dh vksj /;ku dsfnzr
djs rks vius dkS”ky fodkl y{;ksa dks izkIr djus esa dkQh lgk;rk fey
ldsxhA Hkkjrh; lekt ij bldk izHkko Hkh tYn nh fn[kus yxsxkA gkykafd
iq:’kksa dk ,d fgLlk ,slk Hkh gS tks efgyk l”kDrhdj.k dks vius opZLo ds
fy, pqukSrh ekurk gS vkSj mUgsa mudh vkSdkr esa j[kus dk iz;kl djrk gSA blh
ekufldrk ds yksx cykRdkjh Hkh gks tkrs gSaA mudk mís”; mudh “kkjhfjd
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detksjh dk ,glkl fnykuk vkSj viekfur djuk gksrk gSA fygktk dkS”ky
vkSj mn~;ferk fodkl ds lkFk mUgsa twMks&djkVs vkfn dk izf”k{k.k nsus ij Hkh
fopkj fd;k tkuk pkfg, rkfd “kkfjfjd detksjh muds l”kDrhdj.k dh jkg
dk jksM+k ugha cus vkSj os vkfFkZd :Ik ls gh ugha viuh lqj{kk ds ekeys esa Hkh
vkRefuHkZj cu ldsaA blds vykok dkS”ky fodkl dk;ZØeksa] mudh orZeku HkrhZ
j.kuhfr;ksa ij ,d ckj iqufoZpkj fd;k tkuk pkfg, vkSj bl mPPk laHkkfor
vkcknh dks ykecan djus ds fy, csgrj izfØ;kvksa dks ykxw fd;k tkuk pkfg,A
;fn ljdkj viuh egRokdka{kh y{; dh vksj okLrfod izxfr djuk pkgrh gS
rks izf”k{kq vkcknh y{; dk foLrkj djuk lcls igyk dne gksuk pkfg,A vHkh
;g Li’V ugha gS fd orZeku HkrhZ j.kuhfr;ka bu y{;ksa rd igqapus ds fy,
Ik;kZIr gSa ;k ughaA bldh leh{kk dh tkuh pkfg,A t:jr gks rks buesa cnyko
ykuk pkfg,A bl ckr dh iM+rky dh tkuh pkfg, fd dkSu ls yksx izf”k{k.k
esa lcls vf/kd :fp j[krs gSa] mUgsa fdruk tksM+k tk ldk gS vkSj fdUgsa bl
dk;ZØe dk lcls T;knk vkSj lkFkZd Qk;nk igqap jgk gSa] rFkk fdUgsa ykHk
igqapk;k tkuk pkfg,A

dkS”ky izf”k{k.k ls Qk;nk gkykafd gj fdlh dks feysxk] ysfdu fo”ks’k :Ik
ls efgyk,a ,oa de f”k{kk izkIr ;qokvksa dksA vU; ns”kksa esa gq, v/;;u ls fo”ks’k
dj efgykvksa ds fy, jkstxkj ds ifj.kkeksa ij] dkS”ky ds ldkjkRed izHkkoksa dk
irk pyrk gSA gkykafd Hkkjr esa dj.kh; lk{; dh deh gS] ckotwn blds ;g
irk pyrk gS fd O;kolkf;d izf”k{k.k mPp Je “kfDr dh Hkkxhnkjh ds lkFk
tqM+k gSA fcuk bl ij /;ku fn, fd O;fDr dh f”k{kk Lrj D;k gS] dkS”ky
fodkl ls Je “kfDr dh Hkkxhnkjh dks c<+kus ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A
bldk Qksdl flQZ egkuxjksa vkSj “kgjh bykdksa rd ugha cfYd nwjLFk xzkeh.k
bykdksa rd gksuk pkfg,A os yksx ftUgksaus O;kolkf;d izf”k{k.k iwjk dj fy;k
gS] vdq”ky O;olk;ksa dh rqyuk esa v)Z dq”ky O;olk;ksa esa muds Hkkx ysus dh
laHkkouk vf/kd jgrh gS & vkSj ;g laca/k de f”k{kk ds Lrj okys yksxksa ds fy,
vkSj etcwr izrhr gksrh gSA iq:’kksa dh rqyuk esa dkS”ky izf”k{k.k izkIr efgykvksa
dh Je “kfDr 30 Qhlnh vf/kd gSA iq:’kksa ds fy, bu vkadM+ksa dk varj 16
Qhlnh gSA fyax ,oa f”k{kk vuqlkj Je cy esa Hkkxhnkjh dh fLFkfr fopkj.kh;
gSA gkykafd ;g lc dkS”ky ls gksus okys ifjorZu ds dkj.kksa ds lk{; ugha gSa]
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;g dkS”ky izf”k{k.k vkSj Je “kfDr dh Hkkxhnkjh esa òf) ds chp egRoiw.kZ
lg&laca/k LFkkfir djrk gSA ;g loky Hkh vge gS fd dkS”ky dk y{; dkSu
gksus pkfg,\ la{ksi esa dgsa rks bldk ,dek= tokc gS e/;e f”kf{kr ;qok vkSj
efgyk,aA gkyakfd 18 o’kZ ls 35 o’kZ ds chp dh Je Hkkxhnkjh nj gj txg de
gh ikbZ xbZ gS] 11oha ;k 12oha ikl f”k{kk ds lkFk ;qokvksa ds Je cy esa gksus dh
laHkkouk de gh gksrh gSA 42 Qhlnh ;qokvksa ¼18 ls 35 o’kZ mez½ ds ikl 9oha ;k
10oha rd f”k{kk izkIr gS] tcfd dsoy 27 Qhlnh ;qokvksa ds ikl 11oha ;k 12oha
rd f”k{kk gSA dkS”ky izf”k{k.k dk;ZØeksa dks viuk y{;] ml vkcknh ij
vf/kd j[kuk pkfg, ftUgksaus mPp ek/;fed fo|ky; ls vkxs c<+ Lukrd ugha
fd;k gSA ,slk fd, tkus ij gh lq[kn ifj.kke izkIr gksaxsA

blesa lansg ugha fd ljdkj ds iz;klksa] iz”kklu] xSj ljdkjh laLFkkvksa ,oa
tulg;ksx ls ns”k csVk vkSj csVh ds chp HksnHkko dh izòfr dks [kRe djus dh
fn”kk esa etcwrh ls vkxs c<+k gSA L=h dks detksj vkadus dh lksp esa ifjorZu
furkar vko”;d gS vkSj efgyk,a Lo;a vius dk;ksZa ls gh bl lksp dks cnyus dk
dke dj ldrh gSaA efgykvksa us “kklu&iz”kklu ds vusd mPp inksa dks
lq”kksfHkr fd;k gS vkSj thou ds gj {ks= esa lQyrk dk ijpe ygjk jgh gSaA

gky ds o’kksZa esa ns[kk x;k gS fd f”k{kk ds {ks= esa csfV;ka yxkrkj “kkunkj
izn”kZu dj jgh gSa vkSj fofHkUu cksMZ ijh{kvksa ds ifj.kkeksa esa mudk ncnck dk;e
gksuk bl ckr dh ckuxh gSA

njvly efgyk l”kDrhdj.k ds fy, fir̀lRrkRed lkeftd <+kaps dh lksp
esa cnyko ykus dh t:jr gSA orZeku lksp ds dkj.k gh fyaxHksn dk ekgkSy gSA
Hkkjh&Hkjde ngst izFkk ds dkj.k csfV;ksa dks cks> vkSj csVksa dks bZ”oj dk ojnku
ekuus dh ekufldrk cuh gqbZ gSA fdlh u fdlh :Ik esa ;g vHkh Hkh ekStwn gSA
blh dkj.k dqNsd jkT;ksa esa Hkwz.k gR;k TkSls vekuqf"kd d̀R; gksrs gSaA blls flQZ
,d laHkkouk dh gh ekSr ugha gksrh cfYd fyaxkuqikr esa Hkh xM+cM+h vkrh gSA
ftu jkT;ksa esa Hkwz.k gR;k ds ekeys T;knk gSa iq:’kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh
la[;k fparktud Lrj rd de gSA bl ij jksd ds fy, dkuwu Hkh cuk, x,
gSa ysfdu ekufldrk vkSj lkeftd ekU;rk,a dkuwu dh /kkjkvksa ls fu/kkZfjr
vFkok lapkfyr ugha gksrhaA ;g rHkh laHko gS tc csfV;ka lekt esa mRiknu dk
fgLlk cusaxhA rHkh mUgsa ijk;k /ku vFkok cks> le>us dh ekufldrk [kRe
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gksxhA ;g dkS”ky vkSj mn~;ferk ds fodkl ds tfj, gh laHko gSA ljdkj dks
bl ij /;ku nsuk pkfg,A njvly d̀f’k ;qx ds la;qDr ifjokj iz.kkyh ds [kRe
gksus ds ckn vkS|kssfxd ;qx esa ,dy ifjokj iz.kkyh dk tks <+kapk rS;kj gqvk
mlds vius ewY; vkSj lksp dk fodkl ugha gks ik;kA ikjaifjd lekt dh
nfd;kuwlh tdM+u dgha u dgha ekStwn jghA vc mlls NqVdkjk ikus vkSj u;s
;qx ds u;s ewY;ksa dks LFkkfir djus dk le; gSA ;g ,d ,sfrgkfld t:jr gSA
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efgyk l”kDrhdj.k ds lk/kuksa ds :Ik esa f”k{kk
Hkkouk Bdjky

^^yksxksa dks tkx:d djus ds fy, efgykvksa dks tkxr̀ djuk gksxkA tc
efgyk,a vkxs c<+rh gSa rks ifjokj vkxs c<+rk gS] xkao vkxs c<+rk gS vkSj jk’Vª vkxs
c<+rk gSA**

& iafMr tokgj yky usg:

ukjh dks f”kf{kr djuk vkSj mldk vkRelEeku cpk;s j[kuk gh mldk lPpk
lEeku gSA f”k{kk ds ia[kksa ls mM+dj gh og mUufr ds u;s vk;ke izLrqr dj ldrh
gSA ukjh dh mUufr esa gh euq’; ds LokZxha.k mUufr dk jkt fufgr gSA vFkkZr tgk¡
ukjh dk lEeku gS] ogh [kq”kh gS] mRlkg gS] “kkfUr gS] larqf’V gS] ifjokj [kq”kgky gSA
vkt ds lalkj esa efgyk l”kDrhdj.k dks vR;ar ladh.kZ vFkZ esa le>k tkrk gSA
,d O;fDr dks rHkh “kfDr”kkyh dgk tk ldrk gS] tc O;fDrxr lEink] f”k{kk]
lwpuk] Kku] lkekftd izfr’Bk] in] usr`Ro tqVkus dh {kerk tSls lÙkk lalk/kuksa ds
cM+s Hkkx ij mldk fu;a=.k gksA jk’Vªh; f”k{kk uhfr ¼1986½ esa efgykvksa dks l”kDr
cukus ds fy, dqN fuf”pr j.kuhfr;ksa dk lq>ko fn;k x;k FkkA blds vuqlkj
efgykvksa }kjk lkewfgd fopkj] fparu vkSj fu.kZ; ysus dk lq>ko fn;k x;k FkkA dbZ
v/;;uksa ls Kkr gksrk gSa fd lkewfgd fopkj] fparu vkSj fu.kZ; ysus dh fn”kk esa
vkxs c<+us ds dkj.k efgyk,a l”kDr gqbZ gSaA efgyk l”kDrhdj.k okLro esa lekt
ds lEiw.kZ fodkl dk gh i;kZ; gSaA LokLF;] LoPNrk vkSj Kku ls iw.kZ f”kf{kr efgyk
vius ifjokj ds fy, Js’Brj] jksxeqDr okrkoj.k fufeZr djus esa l{ke gksrh gSA ,d
Lofu;ksftr efgyk u dsoy vius ifjokj ds fofÙk; lalk/kuksa esa ;ksxnku nsus esa
l{ke gksrh gS] vfirq ns”k ds lexz ldy ?kjsyw mRikn ¼th-Mh-ih-½ dh o`f) esa Hkh
;ksxnku nsrh gSA ,d O;fDr dh vk; ds LFkku ij vk; dk lka>k L=ksr fdlh Hkh
ifjokj ds thou dh xq.koÙkk dks dgha vf/kd Åapk mBk ldrk gSA vkfFkZd fodkl
dh rst xfr us yxHkx lHkh {ks=ksa esa f”kf{kr efgyk Je cy dh ekax esa of̀) dh gSA
vkt efgyk,a Hkh vius ifr ds cjkcj] dek jgh gSA mlds bl ;ksxnku dks udkj
dj ugha cfYd Lohdkj dj vkxs c<+k tk ldrk gSaA ns”k dh yxHkx 50 izfr”kr
efgyk vkcknh ds LokLF; f”k{kk vkSj l”kDrhdj.k ds fcuk fodkl dh ;k=k iwjh ugha
dh tk ldrhA efgyk fodkl ds izfr ,d cgq fn”kkRed O;ofLFkr nf̀’Vdks.k
fuf”pr :Ik ls ns”k dks bl ekxZ ij dkQh vkxs ys tk,xkA l”kDrhdj.k ,d
izkS<+ f'k{kk         tuojh&twu 2020
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cgqvk;keh] cgqi{kh; vkSj cgqLrjh; vo/kkj.kk gSA csVh cpkvks] csVh i<+kvks vkSj
lqdU;k lèf} ;kstuk tSls dk;ZØe ckfydkvksa dh f”k{kk vkSj foÙkh; lqj{kk fuf”Pkr
dj dU;k Hkzw.kgR;k dks jksdus esa ennxkj gSA dsoy ,d LoLFk efgyk gh l”kDr
efgyk gks ldrh gSA blfy, efgykvksa dh LokLF; vkSj iks’k.k lEca/kh vko”;drkvksa
dks /;ku esa j[kdj vk;q’eku Hkkjr dk;ZØe] jk’Vªh; iks’k.k fe”ku] mTtoyk tSlh
;kstuk,a ykxw dh xbZ gSaA “kfDr dks] nwljksa ds O;ogkj dks] le; ds lkFk ;k mlds
fcuk izHkkfor djus dh {kerk ds :Ik esa ifjHkkf’kr fd;k tkrk gSA ,d O;fDr ;k
lewg esa ;g “kfDr fdl lhek rd gksrh gS] ;g muds }kjk Mkys tk ldus okys
lkekftd izHkko ls tqM+k gksrk gSA tkus&ekus Ýkalhlh QS”ku fMtkbuj dksdks pkusy
us dgk Fkk & ^^,d yM+dh ds ikl ;s nks phtas gksuh pkfg;s & dkSu vkSj D;k tks
og gksuk pkgrh gSA ukjh esa u dsoy tUe nsus vfirq ikyu&iks’k.k dh Hkh vf}rh;
{kerk gksrh gS vkSj ;gh {kerk vkt ekuo dks fVdk, j[k ldh gSA vkt pkjksa rjQ
ftl vU/ksjs dk foLrkj c<+ jgk gS] mlesa Hkfo’; dh vk”kkvksa dh fdj.k efgyk gh
gSA ladV ls f?kjh ekuork dk dY;k.k ;fn gksuk gS rks og efgykvksa ds lfØ;
;ksxnku ls gh laHko gS] blesa dksbZ vfr”;ksfDr ugha] dksbZ nks jk; ugha gSA ekStwnk
fo”o dh lcls cM+h ,oa toyar leL;k i;kZoj.k ds fcxM+rs ekgkSy dh gS vkSj bl
i;kZoj.k dks larqfyr :i iznku djus dh dksf”k”k fcuk efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds
vlaHko gSA

jk’Vª fuekZ.k esa efgykvksa dh Hkwfedk
;g dguk fufoZokn lR; gS fd jk’Vª ds fuekZ.k ,oa fodkl esa efgyk,a izeq[k rFkk

egrh Hkwfedk fuHkkrh gSaA oSfnd dky esa rks buds lEeku dks loksZifj ekuk tkrk
FkkA bUgas fonq”kh dh laKk nh xbZ FkhA fL=;k¡ “kkL=kFkZ ds fy, Hkh iq:’kksa dks pqukSfr;ka
nsrh FkhaA xkxhZ uked ,d fonq”kh us ;g ?kks’k.kk dh Fkh fd og mlh O;fDr ls “kknh
djsxh tks mls “kkL=kFkZ esa ijkftr djsxkA xkxhZ dks dksbZ ijkLr ugha dj ldk A
vr% og rkmez vfookfgr jghA rkRi;Z ;g gS fd ukjh fdlh ls de ugha vkadh tk
ldrh gSA og vcyk ugha vfirq lcyk gSA vaxzsth esa ,d dgkor gS “A good

mother is better than hundred teachers” vFkkZr ,d eka lkS f”k{kdksa ls csgrj gSA eka rks
,d pyrk&fQjrk f”k{kky; gSA bl rF; dks utj vankt dj tc Hkh izÑfr dh
bl jpuk dks viekfur fd;k x;k gS] rc&rc fouk”k us cM+s&cM+s lezkVksa ,oa muds
jkT;ksa dks tM+ewy ls u’V djus dk ikjEifjd [ksy [ksyk gSA lewps fo”o bfrgkl
esa ,slh fdlh Hkh ,d efgyk dk uke ugha ftlus ns”knzksg vFkok jkT;nzksg fd;k gks]
tcfd iq:’kksa ds dbZ uke bfrgkl esa vk pqds gSaA th dj Hkh vkSj ejdj Hkh euq’;]
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lekt] jk’Vª vkSj fo”o ds eaxye; Hkfo’; ds fy, dqN vxj ldrh gSa rks os
efgyk,a gh gks ldrh gSaA iq:’kksa }kjk fd;s tk jgs fujUrj “kks’k.k rFkk mRihM+u ds
ckotwn volj ikrs gh ukjh us viuh Js’Brk ds vuwBs tkSgj fn[kk;s gSaA orZeku esa
Hkh ukjh izdkjkUrj ls “kks’k.k dh tathjksa esa vkca/k gS ijarq fQj Hkh mldh jpukRed
“kfDr us iq:’kksa ds “kks’k.k ds vHksn~n; fdyksa dks dbZ ckj /kjk”kk;h fd;k gS vkSj jk’Vª
ds uofuekZ.k dh fn”kk esa vuqdj.kh; ;ksxnku fn;k gSA ns”k dh ukS djksM+ eqfLye
efgykvksa dks f”k{kk ls l”kDrhdj.k ds QyLo:i lSadM+ks o’kksZa iqjkus “kfjvr dkuwu
ls vktknh feyhA f”k{kk ds cy ij gh eqfLyeksa dh vk/kh vkcknh dks rhu rykd fo/
ks;d ls Hkh vktknh fey ldh gSA blls iwoZ vkthou fuckgs tkus okys oSokfgd
lEca/k dks cksy ;k fy[kdj rksM+s tkus dk flyflyk vuojr~ cuk gqvk FkkA
Qslcqd] okV~lvi vkSj bZesy ds tfj, Hkh laca/k rksM+s tk jgs FksA ;s lEca/k u VwVs]
blds fy, vko”;d igy djus dh t:jr rks eqfLye cksMZ] /keZ xq:vksa] laln esa
cSBs eqfLye lkalnksa vkSj eqfLye cqf}thfo;ksa dh Fkh ysfdu vxqok cuh ;s eqfLye
efgyk,a tks dqjku] “kfjvr vkSj lafo/kku dh dekscs”k tkudkj ugha FkhA vycÙkk
bruk t:j vuqHko dj jgh Fkh fd ̂ rykd&,&fon~nr* dk izko/kku muds ekuokf/
kdkjksa ds guu dk lcls cM+k tfj;k cuk gqvk gSA bls laoS/kkfud pqukSrh nsus dk
mUgksaus chM+k mBk;k vkSj tc rd bl fe”ku esa lQyrk ugha feyh rc rd os pSu
ls ugha cSBhA muds lkFk bl ySafxd vU;k; dks nwj djus esa Hkkjrh; eqfLye efgyk
vkanksyu dh ^tfd;k&lkseu* vxqok cuhA vkf[kj esa loksZP; U;k;ky; vkSj Hkkjr
ljdkj Hkh mudh ea”kk vkSj Hkkouk dk vuqxkeh curs fn[ksA laln esa mu fnuksa
fons”k jkT; ea=h ,e-ts- vdcj us vius rst&rjkZj laoknksa ls rdZ nsdj lcdh
cksyrh can dj nh FkhA dqjku dh vk;rksa dk gokyk nsrs gq, vdcj us dgk fd ̂;g
ifo= xazFk dgrk gS fd eqfLye efgykvksa dk tks gd gS] mUgsa gj gky esa mlls
T;knk feyuk pkfg;sA ;g fo/ks;d tks rhu rykd ds fo:) gS mu ukSa djksM+
eqfLye efgykvksa ds fy, thounk;h lathouh gS] tks ;dk;d ,dne QkSju rykd
ds [kkSQ esa th jgh gSaA njvly] bl dkuwu ls mu yksxksa dks rxM+k >Vdk yxk
gS] tks bl rykd ds cgkus efgykvksa dks ges”kk fnu jkr ng”kr vkSj vkrad ds lk;s
esa thrs jgus dks foo”k djrs jgrs FksA Hkys gh iq:’k iz/kku Hkkjrh; lekt ukjh dh
Lora=rk dh odkyr djrk gks exj lekt esa O;kIr avrfoZjks/k bl rF; dks udkjrs
gSaA Hkkjr esa efgykvksa us viuh rjDdh dh jkg ds fy, cM+k la?k’kZ fd;k gSA la?k’kZ
ds cwrs gh u;h jkg [kqyrh tk jgh gSA ;g lq[kn ifjorZu gSA gky gh esa fjyht
gqbZ ̂ FkIiM+* fQYe esa n”kkZ;k x;k gS fd ghjks dks ,d ikVhZ esa yM+us ls jksdus ij tc
mldk HkkbZ vkSj lkFkh euk djrk gS rks og mUgsa dqN ugha dgrkA ij tc mldh



izkS<+ f'k{kk         tuojh&twu 202013

iRuh le>kus vkrh gS rks mls FkIiM+ tM+ nsrk gSA euq’; dk LoHkko gS og ftls
lEeku nsrk gS vFkok ftls rkdroj ekurk gS] mlls xqLlk vkus ij Hkh ehBh&ehBh
ckrsa djrk gS ij ftls detksj le>rk gS] mldh NksVh lh ckrs Hkh cnkZ”r ugha dj
ikrkA iRuh ds lkFk ifr ds cqjs crkZo ds ihNs dk ,d dkj.k ;g Hkh gSA ,d iq:’k
ds eu esa ;g ges”kk cSBk jgrk gS fd iRuh mlls detksj gSA

vuqJh dh ;g dfork ;gk¡ n”kZuh; gS & “kwU; “kh’kZd ls
Lohdkj gS eq>s “kwU; gksuk] gk¡] Lohdkj gS rqPN gksuk]
Lo;a tks vfLrRoghu gksdj lewps czkã.M dk fuekZ.k dj nsaA
vkstiw.kZ gS ,slk “kwU; gksukAA
lkFk nsus ij vk¡Å rks ewY; c<+k n¡w] u’V djuk pkgwa rks foyksi ogha dj nw¡]
xkSjokfUor gS ,slk “kwU; gksukAA
iwjh uk gks eq> fcu dksbZ x.kuk] eq> fcu lEHko dksbZ vuqeku ugha
nq%[k lq[k L=ksr lHkh esa gksaÅA ftldk uk gks ekiu oks varfj{k eSa gksaÅ
lkSUn;Ziw.kZ gS ,slk “kwU; gksuk] gk¡ Lohdkj gS eq>s vewY; gksukA

leLr dk;ukr dks pykus okyh ukjh
dk;ukr ;fn py jgh gS rks blfy, fd L=h pkgrh gSA l`f’V dk pØ Bhd

py jgk gS] eerk] /k;Z] Hkjkslk cpk gqvk gS rks dk;ukr py jgh gS] D;ksad L=h ,slk
pkgrh gSA ogha ,slk pkgrh gS] D;ksafd mlds ikl os {kerk,sa gSA L=h us gj eqf”dyksa
ls ikj ikdj ns[kk gSA L=h izÑfr }kjk vla[;] vn~Hkqr ,oa vlk/kkj.k xq.kksa ls
uokth xbZ gSA ukjh dk eqdkcyk rks iq:’k fdlh Hkh Lrj ij dj gh ugha ldrkA
rduhd iq:’k dks xHkZ /kkj.k rks djok ldrh gS] ysfdu f”k”kq tUe ds ukS eghusa rks
D;k ukS fnu Hkh fcrk ysus dk lkeF;Z dgka ls yk,xhA ;g rks cknyksa esa cht cksus
okyh ckr gqbZA iYyou dk oks /kS;Z] oks Lusg dsoy L=h ds ikl gksrk gSA /kjk Lo:Ik
L=h ds iklA xg̀ lapkyu ds lkjs dke lqpk: fdldh cnkSyr gS\ nQ~rjks esa
fdldh dk;Z {kerk fufoZokn gSA ruko ls thrus dh [kwch fdlesa gS\ usrR̀o esa csgrj
dkSu gS\ bu leLr lokyksa dk tokc gS & dsoy vkSj dsoy L=hA

^u xg̀e xg̀feR;kgq% xf̀g.kh x̀geqP;rŝ  egkHkkjr ds “kkfUrioZ dh ;g mfDr dgrh
gS fd ?kj dks ?kj ugha dgrs] xf̀g.kh dks gh ?kj dgrs gSaA vFkkZr~ x̀fg.kh ds fcuk
?kj&?kj ugha gksrk gSA gkykafd edku dks ?kj cukus dh dkfcfy;r dsoy L=h esa gh
gksrh gSA tks efgyk ?kj pyk ldrh gSa og cM+h ls cM+h daiuh Hkh pyk ldrh gSA
;g egt mnkgj.k ugha vfirq rF; gSA ;g ,slk rF; gS tks vkt ds oDr ckj&ckj
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lkfcr gks jgk gSA dEifu;ksa ds cksMZ :e esa vkSj lhbZvks ds in ij efgykvksa dh
c<+rh la[;k ;g crkus dks dkQh gS fd os D;k dj ldrh gaSA Hkys gh foKku gj
O;ogkj dh tM+ efLr’d esa ns[krk gS] ijarq L=h dh dkseyrk] laosnu”khyrk]
lekuqHkwfr] lnk”k;rk vkSj R;kx vkfn crkZoksa dks fny ls tksM+k tkrk gSA os fnu
yn x, tc bu vPNkb;ksa dks detksfj;ka ekuk tkrk FkkA ;ksX;rk dwVuhfrKksa ls
Hkjs jktnjckjksa esa lkfcr gksrh Fkh ;k ;q) ds eSnkuksa esaA ij vkt ds yksdrkaf=d vkSj
vis{kkÑr lH; lalkj esa L=hxq.kksa dh vgfe;r vkSj t:jr nksuksa eglwl dh tk jgh
gSA MaMs ds cy ij gkadus okys ckWl dh ctk; lcdk [;ky j[kus vkSj lcdks lkFk
ysdj pyus okys yhMj dh ekax c<+ jgh gSA vc rks nqfu;ka esa Hkh dbZ dkeksa ds fy,
vkbZ-D;w- ckSf/kd {kerk ls T;knk bZ- D;w- HkkoukRed ;ksX;rk dh ekax dh tkus yxh
gSA ,d L=h esa ;g LokHkkfod xq.k igys ls gh fo|eku gksrk gSA nl yk[k lky ds
ekuo bfrgkl esa viuh ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrs gq, mlus jaxks dh ij[k]
xa/k dks rksM+us dh {kerk] euksHkkoksa dks i<+ ikus dk gquj vkSj lcls c<+dj NBh
bfUnz; tSlh miyfC/k;kWa vftZr dh gSA

Ukkjh dh lkFkZdrk esa gh le; dh lkFkZdrk gS
?kj ifjokj dh <+sjksa ftEesnkfj;k¡ lEHkkyus okyh L=h ds ckjs eas dHkh ugha lquk fd

dke ds cks> ls og chekj iM+ xbZ ;k mlus vkRegR;k dj yhA lcls vuks[kh ckr
;g gS fd pkSchlksa ?kaVs dh M~;wVh esa mls dHkh Hkh NqfV~V ugha feyrh] fQj Hkh mldk
dke dHkh xM+cM+krk ughaA efgykvksa ds fy, eYVhVkLfdax ;kuh ,d gh le; esa
dbZ dke djuk vkSj le; izca/ku vfuok;Z gksrk gSA dkj.k Li’V gS fd mudh ;kfu
efgykvksa dh ftEesnkfj;ka bl dksfV dh gksrh gS fd u rks muesa f<+ykbZ cjrh tk
ldrh vkSj u gh mUgsa Vkyk tk ldrk gS vkSj u gh dksbZ fj;k;r yh tk ldrh
gSA ek¡ yk[k dkeksa esa O;Lr gks] cPps ds [kku&iku ds leqfpr bartke ls iwjh rjg
dSls fujis{k jg ldrh gS\ L=h ijEijkxr :i ls tks dk;Z djrh vkbZ gS] mueas
dHkh fdlh rjg dh dksrkgh dh xqatkb”k gh ugha jghA iq:’k ;fn ,d efgus rd
viuh nqdku uk Hkh [kksys rks iwoZ dh cpr ls dke pyrk jgrk gSA ij jlksbZ]
lQkbZ] cPPkksa ,oa cqtqZxksa dh ns[kHkky tSls dke ,d fnu ds fy, Hkh can ugha gks
ldrsA blfy, mlus ruko u ysrs gq, QVkQV dke djus dk gquj fodflr dj
fy;kA vkt tc og ckgj dh ftEesnkfj;ka Hkh cjkcj laHkky jgh gS rks Hkh vius
?kjsyw nkf;Roksa dks NksM+rh ugha gS] cfYd iq:’k ls cl FkksM+k lk lg;ksx pkgrh gSA
diM+s /kksus yxs rks vewuu mls nw/k dk Hkh [k;ky jgrk gSA euks;ksx ls [kkuk cukus
ds ckotwn og dHkh Hkh bruk [kks ugha tkrh fd cqtqxZ lkl&llqj dks nok nsus dk
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[;ky gh u jgsA mudk dke cM+s gh ;kstukc) rjhds ls pyrk gSA os rks [kkyh
cSBdj dsoy euksjatu Hkh ugha djrhA Vhoh ns[krs le; lfCt;k¡ dkVrh jgrh gSA
LosVj vkfn cqurh jgrh gSa ;k cPpksa ls Ldwy dk fglkc ysrh jgrh gSaA blesa dksbZ
vk”p;Z ugha fd ?kj ds reke dke dkt djrs gq, Hkh yM+fd;k¡ ijh{kkvksa esa vPNs
vad ys ikrh gSaA lkÅFk osYl dh efgyk yhu Økbax us viuh LVM+h esa ;g “kks/k
dh fd dkedkth iq:’kksa ds eqdkcys dkedkth efgyk,a ?kj vkSj cPpksa dks T;knk
le; nsrh gSA

ukjh vkRelEeku o LokfHkeku dh lk{kkr ewfrZ gS
ukjh LokfHkeku dh lk{kkr~ ewfrZ gSA og LokfHkeku esa thdj efgyk l”kDrhdj.k

dk jkLrk lqxe djrh gSA ukjh euksof̀Ùk dk ifjp; bu iafDR;ksa esa nz’VO; gSA ^^eSa
rqEgkjh ;k fdlh vkSj dh nh gqbZ m/kkj dh ftanxh ugha thuk pkgrhA viuh ftanxh
thuk pkgrh gWwA iwjh rjg viuh**A izfl) dof;=kh lqHknzk dqekjh pkSgku vkg~okgu
djrh gSa & L=h ds g̀n; dks igpkuksa vkSj mls pkjksa vkSj QSyus vkSj fodflr gksus
dk volj nks] ;g u Hkwy tkvks fd mldk viuk Hkh ,d O;fDrRo gSA e”kgwj
ys[kd “ksDlih;j ls muds fookg dh 25 oha o’kZxkaB ij muds fe= us tc iwNk fd
vkidh lQyrk dk jkt D;k gS\ rks mudk tckc dkfcys xkSj vkSj gSjku djus
okyk FkkA mUgksaus dgk ^^esjh lQyrk dk jkt ;g gS fd esjh iRuh vius jkLrs ij
pyrh gS vkSj eSa mlds jkLrs ij**A blh izdkj ,d vU; fo”oizfl) ik”pkR;
lkfgR;dkj gSujh fQfYMax C;ka djrs gSa & ^^muds lkfgR; esa fnekx rks Fkk ij mls
/kM+du rc feyh tc mudh iRuh us fny dh eghu&eghu laosnukvksa dk rkuk
ckuk cqudj lkfgR; dks uothou fn;k**A fganh lkfgR; txr dh izfl} dof;=h
lqJh egknsoh oekZ fy[krh gSa &^^nkiaR; thou iRuh ds }kjk ifr dk lrr~ l`tu
gS] og fu;fr ugha fuekZ.k gSA** iwoZ iz/kkuea=h ia- tokgj yky usg: th ds vuqlkj
& ̂ ^,d ckyd dks f”kf{kr djus dk eryc gS ,d O;fDr dks f”kf{kr djuk tcfd
,d ckfydk dks f”kf{kr djus dk eryc laiw.kZ ifjokj dks f”kf{kr djuk gS**A
njvly ,d ckfydk dh f”k{kk&nh{kk rks ,d nhid izTtofyr djus ds leku gS]
;g nhid izdk”k rks iznku djrk gh gS] lkFk gh viuh ykS ls vuojr~ u;s&u;s
nhidksa dks Hkh tyrs jgus dk iFk iznku djrk gS tks bl izdk”k dks dbZ xquk c<+krs
pyrs tkrs gaSA iwoZ iz/kkuea=h jktho xka/kh us efgykvksa ds l”kDrhdj.k ds fy,
vusd egRoiw.kZ dne mBk;sA mUgksaus jktuhfr esa 33 izfr”kr efgyk vkj{k.k dh
odkyr dhA ukSdfj;kas ds fy, fo”ks’k dkjxj dne mBk;sA mUgksaus efgyk f”k{kk ij
iwjk Qksdl fd;kA mudk fopkj Fkk fd vxj ,d efgyk f”kf{kr gksrh gS rks mlls

a



izkS<+ f'k{kk         tuojh&twu 202016

nks ifjokj f”kf{kr gksrs gSaA blfy, efgykvksa dks f”kf{kr djus ds fy, iqjtksj iz;kj
djrs jguk pkfg;sA izfl) ysf[kdk deys”k “kekZ lHkh ekrk&firk tks viuh larku
ds izfr HksnHkko j[krs gSa] dks vxkg djrs gq, dgrh gSa fd iq=h rks nks ?kjksa dk J̀axkj
gksrh gSA mudh fuEufyf[kr ifaDr;k¡ efgyk l”kDrhdj.k gsrq lVhd cSBrh gSa &
^^jks”ku djrk gS csVk ,d dqy dks] nks nks dqyksa dh ykt fuHkkrh gSa csfV;k¡A ghjk
vxj csVk gS rks eksrh gSa csfV;k¡A**

rkmez ukjh dh egfr lgHkkfxrk
thou dh iw.kZrk ,oa Øec)rk cuk;s j[kus ds fy, ;qxhu okrkoj.k ,oa

ifjfLFkfr;ksa dh egrh Hkwfedk jgrh gSA la;qDr jk’Vª la?k }kjk o’kZ 1975 dks
vUrjkZ’Vªh; efgyk fnol dh ?kks’k.kk dj lalkj ds f{kfrt ij efgyk l”kDrhdj.k
dh cqfu;kn j[kh xbZA lu~ 1789 dh Qzkal Økafr us lekurk] lg vfLrRo]
cU/kqRo Hkkouk rFkk vf/kdkjksa ds izfr ltxrk dk ikB i<+kdj efgykvksa dh tM+
psruk dks cqf) lE;d cuk;k ftlls le;kuqdwy iq:’k dh vague;rk ij
dqBkjk?kkr dj lekukf/kdkj dk ekxZ iz”kLr fd;k tkus yxkA 19oha “krkCnh ls
izkjEHk gqvk lq/kkjoknh vkanksyu efgykvksa dh lgHkkfxrk ls fnu nksxquh jkr pkSxquh
mÙkjksÙkj le)̀ gksrk x;kA efgyk l”kDrhdj.k ds fofo/k vk;keksa esa jktuSfrd]
lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] lkfgfR;d] Kku] foKku] dyk ,oa izkS|ksfxdh] dkuwu]
fpfdRlk] flusek] Lora= vfHkO;fDr] ekdsZfVax vkfn dk {ks= lfEefyr fd;k tkrk
gS ftlls efgyk Hkkxhnkjh dks Hkyh Hkkafr le>k tk ldrk gSA ;g rks loZfofnr
gS fd ukjh dh lfØ; Hkwfedk dks ladqfpr j[kus ds nq’ifj.kke dsoy ukjh tkfr rd
lhfer ugha jgs vfirq ekuoek= dks leku :Ik ls izHkkfor djrs gSaA bfrgkl rks
bldk izR;{k izek.k gSA ukjh dh mis{kk dk izfrQy g̀n; foIyo ds lkFk&lkFk jk’Vª
foIyi ds :Ik esa lkeus vkrk gSA

lu~ 1995 esa phu ds chftax “kgj esa lEiUu fo”o lEesyu erkf/kdkj rFkk
ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx:drk ij dsfUnzr FkkA izxfr”khy lekt:ih o{̀k ds fy,
efgykvksa dh lgHkkfxrk [kkn dk dk;Z djrh gSA fdlh lekt dh mUufr dk
vuqeku bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd ml lekt dh efgykvksa dh mUufr
fdruh gqbZ gSA f”k{kk og nhid gS tks ekuo tkfr dks va/kdkj ls izdk”k dh vksj]
èR;q ds nkSj ls vejrk ds jkLrs ij rFkk vKku ls Kku dh rjQ vxzlj gksus dk
lqxe jkLrk iznku djrk gSA vr% va/kdkj dh vkykspuk djus ls csgrj gS fd ge
Kku dk nhi izTtofyr djsaA vfuok;Z f”k{kk] loZf”k{kk vfHk;ku] izkS<+ f”k{kk] uSfrd
f”k{kk] fu%”kqYd f”k{kk ls efgykvksa ds nf̀’Vdks.k esa ifjorZu vkus yxk gSA vfHkO;fDr
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dh Lora=rk f”k{kk }kjk gh laHko gks ldh gSA vkRefuHkZj gksus ij gh efgyk “kkjhfjd
“kks’k.k ls eqDr gks ikrh gS D;ksafd nsg dh vktknh L=h dh vktknh dk izFke lksiku
ekuk tkrk gSA

lanHkZ
1- nos] jes”k % f”k{kk vkSj psruk] egkfefM;k] tqykbZ 2011 HkksikyA
2- flag th- Mh % dkuwuh vf/kdkjksa ds izfr efgyk tkx:drk dk v?;;u]

lapf;dk fo”ks’kkad 2011A
3- HkkxZo] izeksn eqfLyeksa dh vk/kh vkcknh dks vktknh] lkekU; Kku niZ.k

ebZ 2018A
4- HkaMkjh] Å’kk % lekt vkSj “kCn fuekZ.k esa ukjh dk vrqyuh; ;ksxnku]

tkUgoh fnlEcj 2019A
5- jth] “kkghu % l”kDr efgyk l”kDr lekt] ;kstuk] ekpZ 2019A
6- ekyrh] ,e-ih % efgyk l”kDrhdj.k] dEihfV”ku lDlsl fjO;w tuojh

2018A

loZiYyh jk/kkÑ’.ku

Þgesa ekuork dks mu uSfrd tM+ksa rd okil ys tkuk pkfg, tgka ls

vuq”kklu vkSj Lora=rk nksuksa dk mnxe gksAß

Þf”k{kk dk ifj.kke ,d eqDr jpukRed O;fDr gksuk pkfg, tks ,sfrgkfld

ifjfLFkfr;ksa vkSj izkÑfrd vkinkvksa ds fo:) yM+ ldsaAß

Þfdrkc i<+uk gesa ,dkar esa fopkj djus dh vknr vkSj lPph [kq”kh nsrk gSAß



Ekk/;fed Lrj ij v/;;ujr~ vkaf”kd :Ik ls Jo.k ckf/kr ckyd ,oa
ckfydkvksa fd lkekftd foKku fo"k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lfdz ;

vf/kxe izfof/k ds izHkko dk v/;;u
    jkts'k dqekj ekS;Z

                        &m"kk HkVukxj

fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr mldh f”k{kk ij fuHkZj djrh gSA f”k{kk thou dks Áxfr”khy
,oa lqlaLÑr cukus dk ,d l”kDr ek/;e gSA O;ofLFkr :i ls f”k{kk Ánku djus dk
lcls lqǹ<+ ek/;e fo|ky; gSA fo|ky; Kku ÁorZu ds Áeq[k dUsnz gksrs gSaA ;g ,d
,slk LFkku gS tgka lH;rk ,oa lLaÑfr dk lja{k.k ,oa gLrkUrj.k gksrk gSA

vf/kxe fujUrj pyus okyh izfØ;k gS] bldk eq[; dsUnz ckyd ,oa ckfydk,a gksrh
gSaA fo|kfFkZ;ksa ds lokZxha.k fodkl dk nkf;Ro f'k{kd ij gksrk gSA orZeku esa ns[kk tk jgk
gS fd fo|ky; esa f'k{k.k vkSlr fo|kfFkZ;ksa ds vuqlkj gh gksrk gS tcfd d{kk esa lkekU;
ds lkFk fof”k"V vko”;drk okys fof”k"V ckyd Hkh gksrs gSaA fof'k"V vFkkZr fo'ks"k
vko”;drk okys ckydksa dks fo'ks"k f'k{k.k dh vko';drk gksrh gS rkfd ;s ckyd l{ke
cu ldasA os Hkh lekt ds vU; ckydkas ds lkFk vkxs c<s+a blds fy, vko';d gS] fd
vkaf'kd Jo.k ckf/kr ckydksa ds fy, Hkh ,slh f'k{k.k fof/k gks rkfd mUgsa lfØ; cuk;k
tk ldsA

f”k{k.k vf/kxe ÁfØ;k
f”k{k.k ÁfØ;k esa f”k{kd ,oa Nk= nksuksa gh lfØ; jgrs gSa vkSj muds e/;

“kkfCnd vkSj v”kkfCnd vUr%fØ;k pyrh jgrh gSA bl ÁfØ;k esa ckyd ,oa
ckfydkvksa dks rdZ djus] okrkZyki djus] Á”u djus] mÙkj ikus dk volj feyrk
gSA f”k{k.k vf/kxe ÁfØ;k igys f}eq[kh gqvk djrh Fkh] ftlesa Nk= ,oa f”k{kd gksrs
Fks] ftuds chp fopkjksa dk vknku&Ánku gksrk FkkA fdUrq vkxs pydj ;g ÁfØ;k
f=eq[kh gks xbZ] ftlesa ckyd] f”k{kd ,oa ikB~;Øe dks lfEefyr fd;k x;kA blds
vUrxZr ckyd f”k{kd ds ek/;e ls ikB~;Øe esa nh xbZ fo"k;oLrq dk vf/kxe djrk
gSA

vkaf”kd Jo.k ckf/kr
vkaf”kd Jo.k ckaf/kr ckydksa dks Å¡pk lqukbZ nsrk gSA budh leL;k,a Hkh cgjs

ckydksa ls feyh tqyh gh gksrh gaS fdUrq le; ij buds jksx dh igpku gksus ij
mipkj gksus dh laHkkouk jgrh gSA ,sls ckyd Jo.k;a=ksa dh lgk;rk ls lqu ldrs
gSaA

lfØ; vf/kxe Áfof/k dk vFkZ
lfØ; vf/kxe Áfof/k og gS] ftlesa fo|kFkhZ d{kkxr fØ;kvksa esa Lo;a lgHkkxh cudj

Kku vftZr djrs gSA blesa f”k{kd dh Hkwfedk ,d ekxZn”kZd ds :i esa gksrh gS tks vius

izkS<+ f'k{kk         tuojh&twu 2020
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fo|kfFkZ;ksa ds fy, d{kk esa ,sls voljksa dk fuekZ.k djrk gS] ftlesa mlds fo|kFkhZ
fo"k;oLrq dk Kku iw.kZ lfØ;rk ds lkFk ÁkIr dj ldasA

ikB;kstuk ds Ák:Ik
lfØ; vf/kxe izfof/k (ALM) ds vUrxZr fo"k;oLrq dh vo/kkj.kk dh

vko';drk ds vuq:Ik fuEufyf[kr esa ls fdlh Hkh izk:Ik dk mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA

1- Lo v/;;u izk:i 2- Lkewg v/;;u izk:Ik
3- SQ4R izk:i 4- fp= pkWd ,oa ppkZ izk:Ik
5- TIGER ¼Vkbxj½ izk:i

“kSf{kd miyfC/k
f”k{kk dk mÌs”; ckydksa ds O;ogkj esa visf{kr ifjorZu ykuk gSA ;g ,d

mÌs”;iw.kZ ÁfØ;k gSA fo|ky; esa fo|kFkhZ ds O;ogkj esa ifjorZu dh tkudkjh “kSf{kd
miyfC/k l s ÁkIr gk srh g SA vr% dgk tk ldrk g S fd “k S f{ kd
miyfC/k dh ÁkfIr gh “kSf{kd miyfC/k gSA blls ;g le> esa vkrk gS fd ckydksa
us fdl lhek rd mÌs”; dks ÁkIr fd;k gSA vFkkZr fo|kfFkZ;ksa }kjk vftZr Kku] cks/
k dkS”ky ,oa vuqÁ;ksx vkfn dh ;ksX;rkvksa dh ek=kRed vfHkO;fDr “kSf{kd miyfC/
k dgykrh gSA fo|ky;ksa esa Ák;% “kSf{kd miyfC/k ekfld] =Sekfld ,oa okf"kZd
ijh{kkvksa esa ÁkIr vadksa ds vk/kkj ij dh tkrh gSA

'kks/k dk mÌs”; ,oa ifjdYiuk
bl “kks/kdk;Z dk mns”; Þvkaf”kd Jo.k ckf/kr ckyd ,oa ckfydkvksa dh

lkekftd foKku fo"k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lfØ; vf/kxe Áfof/k ds ÁHkko dk
v/;;u djukÞ gSA vr% bldh ifjdYiuk **vkaf”kd Jo.k ckf/kr ckyd ,oa
ckfydkvksa dh lkekftd foKku fo"k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lfØ; vf/kxe
Áfof/k dk dksbZ lkFkZd varj ugha gksxk** gSA

lhekadu
1- lfØ; vf/kxe izfof/k lHkh Lrj dh d{kkvksa ds fy, vko';d gS ijUrq

izLrqr 'kks/kdk;Z esa dsoy vkaf'kd Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dk gh p;u
fd;k x;k gSA

2 - izLrqr 'kks/k esa ek/;fed Lrj ij d{kk 8oha esa v/;;ujr~ 13$ vk;q Lrj
 ds vkaf'kd Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA

iwoZ “kks/k
 eksM+] fÁrh ¼2010½ ÞbUnkSj “kgj ds ewdcf/kj fo|kfFkZ;ksa dh cqf) o

lek;kstu ds laca/k rFkk mudh leL;kvksa dk v/;;uÞA
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 lkdksjhdj] #fprk ¼2015½ Þ”kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa ijEijkxr
f”k{k.k fof/k ,oa lfØ; vf/kxe Áfof/k ds f”k{k.k dk rqyukRed v/;;uÞ
gSA

“kks/k fof/k & iz;ksxkRed

U;kn”kZ & “kkldh; ,oa v”kkldh; Jo.k ckf/kr fo|ky; ds U;kn”kZ ds :Ik esa 35
fo|kfFkZ;ksa dk vko”;drkuqlkj p;u fd;k x;k tks fd vkaf”kd :Ik ls Jo.k
ckf/kr FksA

midj.k & LofufeZr lkekftd foKku miyfC/k ijh{k.k A ¼fo”oluh;rk = 0.97,
oS/krk = 0.80½
lfØ; vf/kxe Áfof/k dk;ZØe ¼vfHkfØ;k ds :i esa½

ifj.kke ,oa foospuk

ÁLrqr “kks/k dk mÌs”; Þvkaf”kd Jo.k ckf/kr ckyd ,oa ckfydkvksa dh lkekftd
foKku fo"k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lfØ; vf/kxe Áfof/k dk v/;;u djukÞ gSaA

ÁnÙkksa dk fo”ys"k.k] e/;eku Áekf.kd fopyu ,oa Vh ijh{k.k }kjk fd;k x;k
gSA ifj.kke rkfydk esa ÁLrqr fd;s x;s gSaA

vkaf”kd Jo.k ckf/kr ckyd ,oa ckfydkvksa dh lkekftd foKku fo"k; esa “kSf{kd
miyfC/k ij lfØ; vf/kxe Áfof/k ds ÁHkko dk e/;eku]Áekf.kd

fopyu ,oa Vh eku
fyax la[;k e/;eku Áekf.kd fopyu Vh eku
ckyd 18 24.88 4.91       2.12
ckfydk,a 17 36.72 1.27
lkFkZdrk Lrj 0-05

Lora= va”k 34

rkfydk esa Ánf”kZr vkaf”kd Jo.k ckf/kr ckyd ,oa ckfydkvksa dh lkekftd fOkKku
fo"k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lfØ; vf/kxe Áfof/k dk ÁHkko ns[kk x;kA mijksDr rkfydk
ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd Vh dk eku 2-12 gS tcfd Lora= va”k 34 gSA Vh ijh{k.k
dk eku 0-05 ij lkFkZd gSA lkj.kh esa ÁLrqr ckydksa dk e/;eku 24-88 rFkk Áekf.kd
fopyu 4-91 gS rFkk ckfydkvksa dk e/;eku 36-72 rFkk Áekf.kd fopyu 1-27 gSA rkfydk
ls Li"V gksrk gS fd ckydksa dk e/;eku ckfydkvksa ds e/;eku dh vis{kk de gSA

bldk vFkZ gS fd vkaf”kd :i ls Jo.k ckf/kr ckyd ,oa ckfydkvksa dh
lkekftd foKku fo"k; dh “kSf{kd miyfC/k fuf”pr :i ls cM+h gS fdUrq lfØ;
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vf/kxe Áfof/k dk;ZØe dk ÁHkko e/;eku ds vk/kkj o ckydksa dh vis{kk ckfydkvksa
ij vf/kd iM+k gS tks fd dk;ZØe dh ÁHkkfork dks Ánf”kZr djrk gSA

vr% ifjdYiuk vkaf”kd Jo.k ckf/kr ckyd ,oa ckfydkvksa dh lkekftd
foKku fo"k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lfØ; vf/kxe Áfof/k dk dksbZ lkFkZd varj
ugha gksxk] ÞfujLr dh tkrh gSAÞ

fu"d"kZ
bl “kks/k dk;Z ls ;g fu"d"kZ ÁkIr gqvk fd vkaf”kd :i ls Jo.k ckf/kr ckyd

vkSj ckfydkvksa dh lkekftd foKku fo"k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lfØ; vf/kxe
Áfof/k dk ÁHkko fuf”pr :i ls iMk gS fdUrq ckydksa dh vis{kk ckfydkvksa ij vf/
kd iMk gS tks fd dk;ZØe dh ÁHkkfork dks Ánf”kZr djrk gSA

lq>ko
 vkaf'kd Jo.k ckf/kr ckydksa dh igpku dSls dh tk;s] f”k{kdksa dks bl

gsrq vko”;d Áf”k{k.k iznku djuk gksxkA
 vkaf'kd Jo.k ckf/kr gksus ds dkj.kksa dks tkudj vko';drkuqlkj

fpfdRldh; ijke”kZ dh lqfo/kk miyfC/k djkuh gksxhA
 fo'ks"k fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dks lsfeukj ,oa dk;Z'kkyk ds ek/;e ls

uokpkj;qDr f”k{k.k fof/k;ksa ls voxr djkuk gksxkA
 fo'ks"k fo|ky; esa Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa ds f”k{k.k gsrq vko”;drkuqlkj

lfØ; vf/kxe Áfof/k dk mi;ksx djuk gksxkA
 Jo.k ckf/kr ckydksa ds f'k{k.k gsrq f'k{kdksa dk Áf”k{k.k gksA
 lesfdr fk{kk O;olk; esa Hkh Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dh cSBus dh mfpr

O;oLFkk gksA

lanHkZ
1- vxzoky] th % fodykaxrk leL;k vkSj lek/kku] fuf/k Ádk”ku] 1981A
2- vksloky] th- % Áxr f”k{kk euksfoKku&ÁFke laLdj.k] fgUnh ek/;e

d;kZUo;u funs”kky;] fnYyh fo”ofo|ky;] fnYyh] 2005A
3- cSl] ujsUnz flag ,oa lqladkj Hkkxhnkj % fof”k"V oxZ ds ckydksa dh f”k{kk]

tSu Ádk”ku efUnj] t;iqj] 2008A
4- ljhu] “kf”kdyk ,oa ljhu vatyh % “kSf{kd vuqlU/kku fof/k;ka] fouksn

iqLrd efUnj] vkxjk&2] 2007A
5- f”k{kd Áf”k{k.k lUnf”kZdk ÞlfØ; vf/kxe Áfof/kÞ] e/;Áns”k jkT;

f”k{kk dsUnz] Hkksiky ¼2009½A
6 Active Learning Methodology, Sarva Shiksha Abhiyan, Tamilnadu in Partnership

with the School, Krishnamurti  Foundation  India, Chennai.
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egkRek xka/kh dh ubZ rkyhe dk lekt”kkL=
 eukst dqekj jk;

19oha lnh ds ckSf)dksa }kjk vkSifuosf”kd f”k{kk&iz.kkyh dk fojks/k djuk
Lora=rk vkanksyu dk ,d egRoiw.kZ fgLlk FkkA rc ds vusd nk”kZfudksa]
jktuhfrKksa] dykdkjksa] lekt&lq/kkjdksa] ys[kdksa us bl fojks/k dks vius&vius
rjhdksa ls /kkj Hkh fn;k FkkA ij ftl f”kír & rdZ & vfHkfuos”k izfØ;k ds lkFk
mldh laiw.kZrk esa xka/kh us bldk fojks/k vkSj fodYi j[kk oSlk fdlh us ugha
fd;kA xka/kh dh [kwch Fkh fd os dksbZ ckr dgrs ;k j[krs Fks rks flQZ xys ds
tksj ls ugh vfirq rdZ vkSj iz;ksx ds vk/kkj ijA lp rks ;g gS fd thou dk
dksbZ ,slk fgLlk ugha gksxk ft/kj xka/kh dh ǹf’V u x;h gks vkSj mUgksaus ml
ij viuk fopkj u j[kk gksA oLrqr% xka/kh us bu lHkh fcUnqvksa ij u flQZ viuk
fopkj j[kk vfirq vius iz;ksx”kkyk esa [kjkn ij dlk HkhA yxHkx pkyhl o’kZ
dh bZekunkj lk/kuk vkSj iz;ksx ds ckn mUgksaus bls ,d eqdEey :Ik nsus dk
iz;kl fd;kA bls gh ge ubZ rkyhe vFkok cqfu;knh f”k{kk ds uke ls tkurs gSaA
ubZ rkyhe ds ek/;e ls xka/kh ,d gh lkFk dbZ pht lk/kuk pkgrs FksA vktknh
dh yM+kbZ ds lkFk&lkFk Lons”kh&Lokoyacu] vfgalkRed thou&”kSyh]
jpukRed&lkeatL;] ns”kt&fparu] Hkkjrh;rk dh igpku vkSj equ’;rk dk
laiw.kZ fodkl mudk /;s; FkkA izLrqr vkys[k esa ge muds blh utfj;s dks
tkuus dk iz;kl djsaxsA

v¡xstz h lkezkT; l s iow Z Hkkjr e as dyk&f”kYi vkSj vU; los kvka s l s tqM+s ykxs kas
dh lekt e sa izfr’Bk FkhA lekt bUg as dykdkj] f”kYidkj vkSj fo”odekZ ds uke
l s iqdkjrk&tkurk FkkA fofHkUu izdkj d s f”kYika s l s ikjaifjd :Ik ls fofHkUu
tkfr;k¡ Hkh tqM+h FkhaA mu lcd s Hkhrj ,d tSfod&rra q dk rkuk ckuk gkrs k Fkk
tks Hkkjrh; xk¡o dh ikfjfLFfrdh dks lra qfyr fd, jgrk Fkk vkSj os ijLij
lg;kxs &iow Zd viuk thou ;kiu djr s FkAs  vaxstz ka s l s igy s Hkh Hkkjr ij
vkØe.k gq, FkAs  ij o s vkrs Fk s vkSj yVw ikV dj ykSV tkr s FkAs  eqxy&xqyke o”a k
vkfn “kkld ;gk¡ :d x, rks o s ;gk¡ dh ijia jk vkSj thou&i)fr ds lg;k=h
Hkh cu x,A ij vxa tzs k as dk joS;k dqN vyx&vyx lk FkkA ^vaxtsz  tc Hkkjr esa
vk, rks ;gk¡ dh phtka s dk s T;k sa dk R;k as Lohdkj djd s vkx s c<k+ u s d s ctk;
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mUgksaus mudk ewyksPNsnu djuk “kq: fd;kA mUgksaus feÍh iyVdj tM+ ns[kuk
“kq: fd;k] ysfdu ckn esa fQj ml tM+ ij feÍh ugha Mkyh vkSj urhtk ;g
dh og lqanj ò{k u’V gks x;kA^ mUgksaus loZizFke ;gk¡ ds rkus&ckus dks gh
detksj djus dh dksf”k”k dhA blds fy, mUgksaus f”k{kk O;oLFkk dk lgkjk
fy;k vkSj ,d u;s fdLe dk oxhZdj.k fd;kA f”k{kk eagxh gqbZA vc og dqN
[kkl yksxksa rd gh lhfer gks xbZ gSA bu Ldwyksa esa u tkus okyk rcdk yxkrkj
fiNM+rk pyk x;kA QyLo:Ik Je ls tqM+s yksx tkfrxr rkSj ij ghurj le>s
tkus yxs vkSj ckcwfxjh djus okys lekt&O;oLFkk dh vxyh drkj esa [kM+s gks
x,A bldk lcls cM+k izek.k ;g gS fd vkt Hkh ge fdlh O;fä ds uke ds
vkxs ̂ ckcŵ  tksM+dj mls lEeku nsrs gSaA tcfd ̂ckcŵ  “kCn dk lh/kk vFkZ ̂ DydẐ
gh gksrk gS vkSj vaxzstksa us blh vFkZ esa bldk iz;ksx Hkh fd;k FkkA

Hkkjrh; vk;Z&fparu dk lw= ̂lk fo|k ;k foeqä;ŝ  xka/kh ds f”k{kk n”kZu dk
dsanzh; rÙo gSA muds vuqlkj] ̂Kku esa og leLr izf”k{k.k lekfgr gS tks ekuo
tkfr dh lsok ds fy, mi;ksxh gS vkSj foeqfä dk vFkZ gS orZeku thou dh Hkh
lHkh izdkj dh ijk/khurkvksa ls eqfä vFkkZr ̂vFkẐ  ls ysdj ̂ eks{k^ rd gSA ̂vFkẐ
dk lh/kk vFkZ gS vkfFkZd&lkeftd&jktuhfrd :Ik ls l”kä vkSj vkRefuHkZj
gksukA ^eks{k^ ds ckjs esa xka/kh dk dFku gS] ^esjs fy, vius ns”k lsok vkSj mlds
}kjk lewph ekuork dh vFkd lsok gh eks{k dk ekxZ gSA^ bfrgkl esa xka/kh igys
,sls O;fä gSa ftUgksaus lsok dks eks{k dk Ik;kZ; ekuk gSA bruk gh ugh cq) ds
^fuokZ.k^ dks Hkh os ^vgadkj&eqfä^ vFkkZr jtor gks tkuk gh ekurs gSaA

Xkak/kh nwjnz’Vk FksA rhu&rhu egk}hiksa dh f”k{kk&O;oLFkk dks mUgksasus ̂ubZ&rkyhe^
dh vo/kkj.kk ds vUrxZr lHkh ds le{k j[kk FkkA xka/kh ds bl izLrko dk ewy
fcanq Fkk Ldwy&ikB~;Øe esa mRiknu&f”kYi dks lfEefyr djukA mudk ekuuk
Fkk fd ;g fopkj flQZ lwpukRed vFkok ladsrkRed u gksdj mldk vk/kkj
oSKkfud gksuk pkfg,A ̂vkt dh rjg nLrdkjh dh f”k{kk dsoy ;kaf=d :Ik ls
u nh tk;] cfYd oSKkfud fof/k ls nh tk; vFkkZr~ cPps dks gj izfØ;k ds ckjs
esa ;g ekywe gksuk pkfg, fd og fdlfy, dh xbZA^ njvly xka/kh vius bl
iz;kl ls lekt ds fc[kjs&fNVds /kkxksa dks iqu% latksuk pkgrs FksA vaxzstksa ds
vkxeu ds lkFk gh ,d ubZ iz.kkyh dk bl ns”k esa fodlu gqvk ftlesa ^Je^
dks gs; ǹf’V ls ns[kus dh izof̀r c<+hA ,slk ugha Fkk fd ;g lc vpkud ls gqvk
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FkkA bldh uhao rks cgqr igys gh iM+ pqdh Fkh tc bl ns”k ds Louke/kU;ksa us
Åap&uhp ds rgr ̂ Hkkjrh;rk^ ds /kkxs dks ,saBu nsus dh dksf”k”k dh Fkh vkSj os
mlesa lQy Hkh jgs FksA ge lc tkurs gSa fd yksd&f”kYi ls tqM+s vf/kdka”k is”kk
rFkkdfFkr :Ik ls Åaph tkfr gks vFkok vaxzst nksuksa us mlh ijaijkxr Kku vkSj
dkS”ky ij tksj fn;k ftuls mudk lh/kk ljksdkj FkkA mRiknu ls tqM+s reke
f”kYiksa dh rjQ dksbZ /;ku ugha fn;k x;kA ifj.kke ;g gqvk fd ^tks ns”k
vaxzstksa ds vkus ls iwoZ f”kYi&dyk m|ksx esa “kh’kZ ij Fkk] ftldh LVhy dh
xq.kork fons”kh LVhy ls dgh csgrj Fkh] f”k{k.k dyk vkSj tgkt fuekZ.k dyk
esa Hkh tks cgqr vkxs Fkk^] og /khjs&/khjs nwljksa ij vkfJr gksrk pyk x;kA
xka/kh us bls cM+s utnhd ls eglwl fd;kA blhfy, mUgksaus ubZ rkyhe ds
ek/;e ls u dsoy ml fof”k’V dyk&dkS”ky ds iqutkZxj.k dh dksf”k”k dh
ftuesa dqN rks dbZ gtkj o’kksZa ls xkao ds gh ljgn ij ns”k fudkyk dk thou
th jgs FksA

Xkak/kh us ftl ubZ rkyhe dh ;kstuk gekjs lkeus j[kh Fkh og muds o’kksZa ds
fparu&euu dk ifj.kke Fkh ftldh “kq:vkr nf{k.k vÝhdk ds la?k’kZ ds fnuksa
esa gh gks pqdh Fkh tc mUgksaus ^QhfuDl^ vkSj dqN le; ckn ^VkyLVk;^ QkeZ
dh LFkkiuk dh FkhA nksuksa QkeZ ds uke ls gh ge mudh xaHkhjrk dk vanktk
yxk ldrs gSaA ^QhfuDl^ ,d fpfM+;k dk uke gS tks vius jk[k ls iqu% tUe
ys ysrh gSA xka/kh blh rtZ ij Hkkjr esa ubZ rkyhe ds ek/;e ls mlds f”kYi
vkSj lkgp;Z thou dks iqu% LFkkfir djuk pkgrs Fks ftldk Øe VwV pqdk FkkA
VkyLVk; ml le; ds lcls cM+s ys[kd ds :Ik esa izfl) FksA ekuork dh lsok
vkSj fgalk ds fo:) muds ys[ku dh /kwe FkhA xka/kh ls mudk i=&O;ogkj Hkh
gqvk FkkA izks- d’̀.k dqekj us vius ,d vkys[k esa ;g crk;k fd xka/kh
^VkyLVk;^ dh f”k{kk ds izfr muds egRoiw.kZ fopkj ̂Education as a premeditate

formation of men according to certain patterns is sterile, unlawful and impossible^
ls izk;ksfxd rkSj ij bfÙkQkd j[krs gSaA ysfdu rc rd xka/kh us muds }kjk
fy[ks bl vkys[k dks ugha i<+k FkkA ckn esa xka/kh us Lo;a ;g fy[kk Hkh fd ̂u,
lalkj dh jpuk ds fy, f”k{kk Hkh ubZ rjg dh gksuh pkfg,A^

Xkak/kh ds fy, ubZ rkyhe ,d “kkar lkekftd Økafr gS] tks /khjs&/khjs viuk
dke djrh gSA os vius la?k’kZ ds fnuksa esa gh le> x, Fks fd rkyhe dks
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ukSdj”kkgh ds xqykeh ls eqä gksuk gh pkfg,A ojuk jkT; vius fglkc ls
ikB;Øe cuk,xk vkSj mls i<+kus dh O;oLFkk djsxkA [kkl rkSj ls vkSifuosf”kd
jkT; esa ;g O;oLFkk vius pje ij igq¡p tkrh gSA xka/kh blds HkqäHkksxh FksA
blhfy, mudh ǹf’V esa vkn”kZ lekt og gS tks NksVk vkSj vkRefuHkZj gksA
mudh bl dYiuk dk ewrZ :Ik Hkkjrh; xk¡o FksA mudh nf̀’V esa “kgjhdj.k us
xk¡o ds ijLij lg;ksx ds rkus&ckus dks rksM+k gS vkSj mldk Hkjiwj “kks’k.k fd;k
gSA ubZ rkyhe ds rgr xk¡o ds fodkl ds lkFk&lkFk ogk¡ ds cPpksa ds fy,
izf”k{k.k dh O;oLFkk gksxh ftlls os vius dks gqujean cuk ldsa rFkk viuh
t:jr ds lkFk&lkFk LFkkuh; leqnk; ds ckn lgdkj LFkkfir dj ldsaA ;g
lgdkj mUgsa lekt ds lkFk ?kqyus&feyus esa enn djus ds lkFk&lkFk vkRefuHkZj
Hkh cuk,xkA og dgrs gSa fd ̂ esjh ubZ rkyhe /ku ij fuHkZj ugha gSA f”k{kk ogh
gS tks ^vkRefuHkZj^ gksA^ njvly xka/kh cgqr nwj dh lksp jgs FksA

ubZ rkyhe dh ;kstuk esa xka/kh ^f”k{kk ds lkfgfR;d igyw dh rqyuk esa
mlds lkaLdf̀rd igyw dks dgha vf/kd egRo nsrs gSaA^ laLdf̀r ls mudk rkRi;Z
gS lexz thou n”kZu ftlesa jlcks/k] “khycks/k vkSj O;ogkj cks/k ls ysdj
dyk&f”kYi rd lcdk lekos”k gSA oLrqr% ubZ rkyhe ^f=xq.k^ ds ek/;e ls
euq’; ds laiw.kZ fodkl ij tksj nsrh gSA ;g f=xq.k dqN vkSj ugha vfirq
^O;fä&pfj=&dyk^ gh gS tks fdlh Hkh lekt ds fodkl ds vko”;d vax gksrs
gSaA ubZ rkyhe viuh ;kstuk esa lekt ds lHkh O;fä;ksa dks fcuk fdlh
Hksn&Hkko ds pkSng o’kZ rd eq¶r f”k{kk dh odkyr djrh gSA blesa fL=;ksa dks
Hkh f”k{kk izkIr djus dk mruk gh vf/kdkj gS ftruk fd iq:’kksa dksA bl mís”;
dh izkfIr ds fy, xka/kh us fo|kihBksa dks xkao rd ys tkus dh odkyr dhA
^vkneh lk{kjrk vFkok fo}Ùkk ls vkneh ugha curk] cfYd lPps thou ds fy,
yh xbZ f”k{kk ls curk gŜ A ;g ubZ rkyhe dh nwljh fo”ks’krk gSA lPpk thou
mlh dk gks ldrk gS ftldk pfj= Hkh mÙke gksA xka/kh pfj=&fuekZ.k ij cgqr
tksj nsrs FksA os rks ;g ekurs Fks fd flQZ v{kj dyk dk Kku fdlh Hkh Nk=
ds uSfrd mUufr vFkok pfj= fuekZ.k esa dksbZ ;ksxnku ugh ns ldrk gS ftldh
t:jr mlds lekt dks gSA ubZ rkyhe cPpksa ds uSfrd mRFkku] lkekftd
lejlrk vkSj lkaiznkf;d lkSgknZ dks c<+kok nsus dk dke djsxhA tSlk fd Åij
geus ns[kk gS fd ubZ rkyhe f”kYi dsafnzr gksrh gSA ;g i<+kbZ ds lkFk&lkFk
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dkS”ky fodkl ij Hkh /;ku nsrh gSA f”k{kk vkSj dkS”ky fodkl esa vU;ksU;kfJr
laca/k gSA os dgrs gSa] esjh /kkj.kk gS fd cqf) dh lPph f”k{kk dsoy gkFk] iSj]
us=] dku] ukd vkfn “kkjhfjd vaxksa ds mfpr O;k;ke ,oa izf”k{k.k ls gh izkIr
dh tk ldrh gSA

og dgrs gSa fd f”k{kk ls eSa ;g vFkZ ysrk gw¡ fd og cPps vkSj euq’; dh
dk;k] cqf) vkSj vkRek esa tks dqN Js’B gS] mls lexz :Ik ls mHkkj nsA lk{kjrk
vius vki esa f”k{kk ugha gksrhA blfy, eSa cPps dh f”k{kk dk vkjaHk mls fdlh
mi;ksxh nLrdkjh dks fl[kkdj d:axk vkSj ;g dksf”k”k d:axk fd og
izf”k{k.k vkjaHk gksrs gh dksbZ u dksbZ pht cukus yxsA esjh /kkj.kk gS fd f”k{kk
dh ,slh iz.kkyh ds varxZr cqf) vkSj vkRek dk vf/kdre fodkl fd;k tk
ldrk gSA tSlk fd ge tkurs gSa fd xka/kh dsoy lÙkgh Kku vFkok lquh lqukbZ
ckrksa ds vk/kkj ij dksbZ ckr ugha dgrs gSaA muds gj okD;&fopkj ds ihNs
lqnh?kZ fujh{k.k&ijh{k.k gksrk gSA mUgksaus vius vkJeksa esa f”k{kk ds lkFk
dyk&f”kYi dks tksM+k Fkk vkSj mlds vPNs ifj.kke Hkh vk, FksA

xka/kh ds eu esa xk¡o ds izfr vn~Hkqr jkx gSA os viuk gj {k.k xk¡o esa gh
fcrkuk pkgrs gSaA muds }kjk LFkkfir vkJe blds izek.k gSaA xk¡o muds fy,
lR;] vfgalk] lknxh] fu’diVrk] Je dk izrhd gSA os tksj nsdj dgrs gSa] fd
vxj xk¡o u’V gksrs gSa rks Hkkjr Hkh u’V gks tk,xkA os xk¡oksa dks vkRefuHkZj cukus
ij cy nsrs gSaA xk¡o viuh vko”;drk dh izR;sd oLrq dk Lo;a fuekZ.k djsA os
pkgrs gSa fd xzkeokfl;ksa dks vius dyk&dkS”ky esa bruh egkjr gkfly dj
ysuk pkfg, fd muds }kjk rS;kj dh xbZ phtsa xk¡o ls ckgj fudyrs gh
gkFkksa&gkFk fcd tk;A blfy, os dgrs gSa fd & ̂esjh ;kstuk esa izkFkfed f”k{kk
xzkeks|ksx ds ek/;e ls nh tkuh pkfg,A^ xka/kh Hkkjr dh xjhch ls c[kwch
ifjfpr gSaA rHkh rks dohUnz ds ,d i= esa tokc nsrs gq, fy[krs gSa & ̂ Hkkjr ,d
?kj gS ftlesa vkx yxh gqbZ gS] D;ksafd bls fnu ij fnu iaqlRoghu cuk;k tk
jgk gS] ;g Hkw[k ls ej jgk gS] D;ksafd blds ikl dke ugha ftlls ;g viuh
jksVh dek;sA njvly xka/kh us xkaoksa esa ns[kk Fkk fd ogk¡ ^LoLFk^ laLdkjksa ds
cht ¼Hkh½ vf”kf{kr eu vkSj maxqfy;ksa esa b/kj&m/kj fc[kjs iM+s gSa vkSj os vius
vki mxdj Øeghu >kM+&>a[kkM+ dk :Ik ysrs gSâ A mudk ekuuk Fkk fd ubZ
rkyhe ds ek/;e ls ;fn ^FkksM+h lh ps’Vk dh tk; rks bUgh maxqfy;ksa }kjk
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yksd&f”kYi dh^ ^lqtyke&lQyke^ okfVdk,a izR;sd tuin esa rS;kj gks
tk,axh] izR;sd tuin esa yksd&f”kYi ds Jhfudsr rS;kj gks tk,¡xsA

ubZ rkyhe ds rgr O;kolkf;d f”k{kk ds lkFk&lkFk xf.kr vkSj foKku dh
f”k{kk ij Hkh tksj nsus dh ckr dh xbZ gSA blds lkFk gh blesa lkfgR; vkSj
laxhr dk Hkh lekos”k gSA laxhr vuq”kklu dk Ik;kZ; gSA xka/kh dk ekuuk gS fd
^euq’; u dsoy cqf) gS] u fuiV ik”kfod “kjhj vkSj u dsoy ân; vFkok
vkRekA lexz ekuo bu rhuksa ds mfpr vkSj lkeatL;iw.kZ ;ksx ls gh curk gS
vkSj f”k{kk dh lPph ;kstuk esa blh dk lekos”k gksuk pkfg,A^ Li’V gS fd ubZ
rkyhe euq’; ds laiw.kZ fodkl ij tksj nsrh gS u fd ,dkaxh fodkl ijA ysfdu
;g fodkl vius y{; dh iwfrZ rHkh dj ldrk gS tc mls og f”k{kk ekrH̀kk’kk
esa nh tk;A fo”o ds cM+s ls cM+s f”k{kkfonksa us izkFkfed f”k{kk ds fy, ekrH̀kk’kk
dh odkyr dh gSA xka/kh us rks ekr̀Hkk’kk dh rqyuk ek¡ ds nw/k ls dh gS &
^ekr̀Hkk’kk euq’; ds ekufld fodkl ds fy, mlh izdkj LokHkkfod gS ftl
izdkj ek¡ dk nw/k f”k”kq ds “kjhj ds fodkl ds fy, gSA^ blds fy, os bartkj
djus ds i{k esa ugha gSaA mudk dguk gS fd ̂ f”k{kk dk ek/;e rRdky cny nsuk
pkfg, vkSj izkarh; Hkk’kkvksa dks gj dher ij mudk mfpr LFkku fn;k tkuk
pkfg,A^ njvly ekr̀Hkk’kk esa nh tkus okyh f”k{kk vklikl ds yksxksa ls
?kqyus&feyus dk volj nsrh gSA orZeku le; esa thou esa fcyxko vkSj
csxkuxh c<+rk tk jgk gSA bl vkik/kkih esa cPps viuk cpiu [kksrs tk jgs gSaA
,sls esa Ldwy ds ek/;e ls gh ge lkekftd ,drk ds ikB dks fo|kfFkZ;ksa dks i<+k
ldrs gSaA

ns”k ds ckSf)d oxZ ds udy djus dh izòfr ij xka/kh dh fpark dks dqcsjukFk
jk; js[kkafdr djrs gq, fy[krs gSa & ̂,dsMsfed {ks= esa ns”kt fparu NwVrk x;k]
if”peh fopkj vkSj iz.kkfy;k¡ fopkj txr ij Nk x;haA ;g Hkh ckSf)d
mifuos”kokn dh Lohd̀fr gS ftlds fy, dqN izyksHku rks Fks] ij fo”ks’k nokc
vkSj vkxzg ugha FkkA lkfgR; vkSj dyk ij if”peh izHkko Li’V FkkA viuh tM+ksa
ls dVk gqvk ckSf)d oxZ vuqdj.k dks gh mRlo/kehZ cuk jgk Fkk^A viuh izfl)
d̀fr ̂fgUn&Lojkt^ esa xka/kh us Li’V “kCnksa esa dgk gS & ̂eSdkys us Hkkjr esa ftl
f”k{kk&i)fr dk vk/kkj j[kk gS] mlus gedks xqyke cuk fn;k gSA^ ge ;g
le>us yxs gSa fd ^v¡xzsth tkus cxSj dksbZ ^ckWl^ ugha cu ldrkA blls cM+s
va/kfo”okl dh ckr vkSj dksbZ ugha gks ldrh^^A dyk&lkfgR; ls ysdj nSuafnu
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dk;ksZa rd esa geus if”pe dh udy djuh “kq: dj nhA QyLo:Ik ge vius
yksxksa ls nwj gksrs x,A vius gh lekt dk ,d cM+k fgLlk bl udy ds pyrs
^izLrj&dqVh^ dk fuoklh cu dBksj ;a=.kk esa thus dks etcwj gks x;kA lp rks
;g gS fd f”k{kk dk ,d cM+k mís”; gksrk gS & euq’; cuukA ge blds ek/;e
ls viuk ifj’dkj djrs gSaA blhfy, xka/kh us ubZ rkyhe esa ̂ Lons”kh vkSj vfgalk^
dh odkyr dhA ^vuqHko ogh lcls ewY;oku gksrk gS vkSj ns”k dh lef̀) esa
LokZf/kd ;ksxnku djrk gS tks viuh /kjrh ls iSnk gqvk gksA^ tc rd ge vius
ifjos”k ls okfdQ u gksa ge ns”k D;k viuk Hkyk Hkh ugha dj ldrs gSaA foifÙk
dHkh vdsys ugha vkrh gSA xka/kh bl ckr dks Bhd ls le>rs gSaA blfy, os
vfgalk dks thou&i)fr ds “kkL= ds :Ik esa ns[krs gSaA bldk lekt dks ykHk
Hkh gSA ̂vfgalk dh izdf̀r gh ,slh gS fd og “kkfä dks Nhu^ ugha ldrh] u ;g
mldk y{; gks ldrk gSaA ysfdu vfgalk mlls Hkh cM+k dke dj ldrh gS] og
ljdkjh ra= dks gLrxr fd, fcuk “kfä dks izHkkoh <+ax ls fu;af=r vkSj
funsZf”kr dj ldrh gSA ;gh mldh [kwch gSA^ lekt esa HkkbZpkjk vkSj ,drk dk
blls cM+k ek/;e vkSj D;k gks ldrk gSA

v/;kid izf”k{k.k dk;ZØe ds vius ,d mn~cks/ku esa os dgrs gSa & ^;gk¡
rkyheh la?k esa tks Hkh Hkou gSa] os LFkkuh; dkjhxjksa ds enn ls cus gSaA bl rjhds
ls geus vius vkSj ;gk¡ ds yksxksa ds lkFk ,d thoar lEca/k dk;e dj fy;k gSA
;g pht Lo;a esa yksxksa ds fy;s ,d rjg dh f”k{kk gS] vkSj gekjs Hkkoh f”k{kk
dk;Z dh cqfu;knh gSA^ ;gka ge ns[k ldrs gSa fd xka/kh iwjs LFkkuh; lekt dks
,d NksVs ls rkyheh Hkou ls tksM+us dh dksf”k”k djrs gSa vkSj mlesa lQy Hkh
gksrs gSaA ij os ;gha ugha :drs gSaA os dgrs gaS fd ^f”k{kk esa eu vkSj “kjhj dh
lQkbZ gh f”k{kk dk igy dne gSA vkids vklikl dh txg dh lQkbZ ftl
izdkj >kMw vkSj ckYVh dh enn ls gksrh gS] mlh izdkj eu dh “kqf) izkFkZuk ls
gksrh gSA^ pwafd lalkj ds lHkh Qlknksa esa ̂ eu^ ¼efLrd½ dh gh egRoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gSA blhfy, os eu dh lQkbZ ij fo”ks’k tksj nsrs gSaA blds fy, lcls
ljy mik; Hkh crkrs gSa & ^bZ”oj ds vla[; uke gSa ysfdu esjh jk; esa lcls
lqanj vkSj mi;qä uke lR; gSA^ bls gh iratfy us ̂ bZ”oj izf.k/kkukfu^ dgk gSA
os vkxs c<+dj euq’; dks mldh lhek dk Hkh Hkku djkrs gSa] ̂tks ckr O;fä ij
ykxw gksrh gS ogh lekt ij ykxw gksrh gSA xkao dk eryc gS O;fä;ksa dk ,d
leqnk;] vkSj esjh utj esa ;g fo”o ,d fo”kky xkao rFkk lkjh ekuo&tkfr
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,d dqVqEc gSA^ rnqijkUr os vius lk/; vFkkZr vfgald lekt dh fufeZfr dh
vksj ladsr djrs gq, dgrs gSa fd ̂bl fojkV txr esa ek= izk.kh ds :Ik esa euq’;
dk LFkku cgqr ux.; gSA “kkjhfjd ǹf’V ls og cgqr rqPN dhM+k gSA ysfdu
bZ”oj us mls cqf) vkSj vPNs cqjs dk Hksn djus dh {kerk nh gSaA ;fn ge {kerk
dk mi;ksx bZ”oj dks tkuus ds fy;s djsa rks ge HkykbZ djusokyh rkdr cu
tk;saxsA blh {kerk dk nq:Ik;ksx gesa cqjkbZ dk lk/ku cuk nsrk gS vkSj ge
egkekjh dh rjg /kjrh ij yM+kbZ] [kwu&[kjkc] nq%[k vkSj d’V QSyk nsrs gSaA^
dguk u gksxk fd xka/kh us ubZ rkyhe ds ek/;e ls gekjs lkeus ,d vfgald
lekt dh eqdEeYk rLohj is”k dh gSA ;fn ge muds }kjk lq>k, x, jkLrksa ;k
mik;ksa ds lans”k dks idM+us esa lQy gksrs gSa rks vc Hkh nsj ugha gqbZ gSA vU;Fkk
vkus okyh ih<+h “kk;n gh gesa ekQ djsA
lanHk Z
1- Xkak/kh okxae;] [kaM & 48] i‘̀B 220A
2- gfjtu] 10 ekpZ 1946A
3- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] i`"B 5A
4- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 137A
5- lq/khUnz dqyd.khZ] E;wftd vkQ n Lihfuax ºohy] ì"B137A
6- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 362A
7- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj i"̀B 366A
8- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 365A
9- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 363A
10- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 365A
11- ;ax bafM;k] 30 vizSy 1941A
12- gfjtu] 9 väwcj 1937A
13- ;ax bafM;k] 13 väwcj 1921A
14- dqcsjukFk jk;] fuikn ckalqjh] ì"B 96A
15- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 365A
16- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 368A
17- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 368A
18- dqcsjukFk jk;] fpUe; Hkkjr] i"̀B 368A
19- lq/khUnz dqyd.khZ] E;wftd vko n Lihfuax ºohy] i"̀B 140A
20- izHkw ,oa jko] egkRek xka/kh ds fopkj] ì"B 368A
21- izHkw ,o jko] egkRek xka/kh ds fopkj] i"̀B 367A
22- izHkw ,o jko] egkREkk xka/kh ds fopkj] ì"B 124A

23- gfjtu] 19 uoEcj 1944A



Hkkjrh; fopkjd Jh vjfoUn ?kks"k dk f”k{kk esa ;ksxnku %
,d v/;;u

foHkk frokjh

Jh vjfoUn dk tUe 15 vxLr 1872 bZ- eas dydRRkk ¼orZeku dksydkRkk½
ds ?kks"k ifjokj  eas gqvk FkkA muds firk Mk- d‘̀.k/ku ?kks"k dydRrk ds izfl)
flfoy ltZu Fks vkSj ekrk dk uke Lo.kZyrk nsoh FkkA lu~ 1879 esa bUgsa f'k{kk
izkfIr gsrq baXyS.M Hkst fn;k x;kA ogk¡ ij bUgksaus ySfVu Hkk"kk dk Hkh v/;;u
fd;kA lu~ 1890 esa os dSfEczt ds fdaXl dkWyst esa Hkjrh gq,A mUgksaus vkbZ-lh-
,l- dh Ikjh{kk eas lQyrk izkIr djrs gq, X;kjoha LFkku izkIr fd;kA dSfEczt esa
VªkbZikWl dk izFkeHkkx izFke Js.kh esa mRrh.kZ fd;kA budk fookg lu~ 1901 esa
e.̀kkfyuh uked dU;k ls gqvk ijUrq e.̀kkfyuh dk nsgkUr 1918 esa gks x;kA Jh
?kks"k us 1905 ls 1910 rd lfdz ; jktuhfr esa Hkkx fy;kA mUgksus ,d o"kZ dk
dkjkokl Hkh >sykA lu~ 1903 esa mudh HksaV Jh czgekuUn ls gks pqdh Fkh tks
v/;kfRed lk/kuk ds ekxZ eas /khjs /khjs c<+rs jgsA 1960 es mudh HksaV fo".kq
HkkLdj ysys uked ,d ejkBk ;ksxh ls gqbZA viuk lkjk jktuSfrd dk;Z LFkfxr
djds Jh vjfoUn us rhu fnuksa rd fo".kq HkkLdj ysys ds lkFk xgu lk/kuk dhA
bl lk/kuk ls mUgsa dqN vk/;kfRed vuqHko gq,A ckn ds muds dk;ksZ] fopkjkas ,oa
Hkk"k.kksa ij bl vk/;kfRedrk dh Nki ǹf"Vxkspj gksrh gSA

IkkfW.Mpsjh esa lu~ 1910 ls 1917 rd mUgksusa xqIr lk/kkuk dhA 1914 esa
mUgksusa ^vk;Z* uked ekfld if=dk dk izdk”ku vkjaHk fd;kA if.Mpsjh esa Jh
vjfoUn ds lkFk vusd lk/kd jgus yxs vkSj 1926 esa vjfoUn vkJe dh
LFkkiuk gks xbZA

Jh vjfoUn ds lkFk muds lHkh lkFkh&lk/kd ogka ij yksd lk/kuk esa yhu
gks x,A dgk tkrk gS fd bl lk/kuk ds QyLo:Ik mUgsa 24 uoEcj 1936 dks
ije”kfDr ds n”kZu gq,A Jh vjfoUn us viuk ”ks"k thou blh vkJe esa jgrs gq,
vk/;kfRed lk/kuk ,oa ;ksx esa O;rhr fd;kA bl izdkj Jh vjfoUn jktuhfrd
dk;ZdrkZ ls ,d nk”kZfud cu x;s vkSj nk”kZfud ds :Ik eas mUgksauss turk ds
lkeus f”k{kk] /keZ] ;ksx rFkk czgep;Z vkfn fo"k;ksa ij vius fopkj izLrqr fd;sA

izkS<+ f'k{kk         tuojh&twu 2020
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bl egku _f"k] lk/kd rFkk f'k{kk'kkL=h us 5 fnlEcj 1950 esa viuk 'kjhj
R;kx fn;kA
thou n'kZu % Jh vjfoUn ,d vkn'kZoknh O;fDr FksA muds n'kZu dk vk/kkj
mifu"kn dk osnkUr FkkA os thou esa vk/;kfRed lk/kuk] ;ksx rFkk czgEp;Z dks
fo'ks"k egRo nsrs gq, fodkl ds fl)kar esa fo'okl djrs FksA os mifu"knksa ds
Hkk";dkj ugha Fks] cfYd Loa; mifu"kfnd lR; ds nz"Vk FksA muds }kjk jfpr
egku xzUFk “ykbZQ fMokbu” lR; ds lk{kkRdkj dk o.kZu gSA

Jh vjfoUn ds vuqlkj czge lalkj esa gS vkSj lalkj ls ijs Hkh gSA muds
vuqlkj ftls n'kZu esa czge dgk tkrk gS mls gh /keZ esa bZ'oj dguk pkfg,A
bZ'oj lz"Vk] ikyudrkZ vkSj lagkjd gSA bZ'oj l̀f"V dk lkj] iw.kZ] eqDr] lukru
vkSj lokZRek gSA og ijeiq:"k gS vkSj czge fujis{k lRrk gSA fdUrq vUrr% nksuksa
,d gh gks tkrs gSaA bZ'oj izdV gS czge vizdV gSA mUgksaus crk;k fd fodkl
dk y{; dsoy ,d gh gS vkSj og gS lalkj esa O;kid fnO; 'kfDr vFkok iw.kZ
,oa v[k.M psruk dks izkIr djukA Jh vjfoUn dk fo'okl Fkk fd fodkl dk
;g Øe fujUrj pyrk gh jgrk gSA bl fodklØe dh ,d ,slh fLFkfr Hkh
vkrh gSA tc ekuo vfr ekufld Lrj dks izkIr djds Lo;a vfrekuo cu tkrk
gSA bl Lrj ij igWa qpdj ekuo Kku ls vf/kd Kku rFkk izdk'k ls vf/kd izdk'k
dh vksj c<+rk gSA blls mls vk'p;Ztud 'kkfUr ,oa okLrfod lq[k dk vkuUn
izkIr gksrs gq, l̀f"V ds jgL; rFkk O;kIr lR;rk dk iw.kZ Kku gks tkrk gSA
f'k{kk n'kZu % Jh vjfoUn dk f'k{kkn'kZu vk/;kfRed lk/kuk] czgep;Z rFkk
;ksx ij vk/kkfjr gSA mudk fo'okl Fkk fd bl izdkj dh f'k{kk ls gh ekuo
dk iw.kZ fodkl fd;k tk ldrk gSA mUgksaus Loa; fy[kk gS fd “ lPph vkSj
okLrfod f'k{kk og gS tks ekuo dh vUrfuZfgr leLr 'kfDr;ksa dks bl izdkj
fodflr djrh gS fd og muls iw.kZ +#i ls ykHkkfUor gksrk gS (That alone would
a true and living education which helps to bring out to full advantage all that is in the

individual man).

Jh vjfoUn us vius f'k{kk lEca/kh fopkjksa dks vius lIrkfgd *deZ;ksfxu esa
izdkf'kr fd;k rFkk crk;k fd f'k{kd dk izeq[k midj.k vUr%j.k gksrk gSA bl
vUr%dj.k ds pkj iVy vFkok Lrj gksrs gSa fpRr] ekul] cqf) rFkk KkuA f'k{kk
dks ckyd ds bu pkjksa Lrjksa dk vf/kd ls vf/kd fodkl djuk pkfg,A
vkn'kZoknh gksus ds ukrs Jh vjfoUn dk f'k{kkn'kZu] vk/;kfRed lk/kuk] czgep;Z
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rFkk ;ksx ij vk/kkfjr gSA mudk fo'okl Fkk fd ftl f'k{kk esa mDr rhuksa rRo
lfEyr gksaxs mlls ekuo dk iw.kZ fodkl gksuk fuf'pr gSA muds vuqlkj ekuo
esa dsoy 'kjhfjd vkRek gh ugha gksrh vfirq mldk ckSf)d] ekufld] vkSj czge
lEcU/kh] fo'ks"k vk/;kfRed vfLrRo Hkh gksrk gSA ;gh ugha] mlesa bZ'oj dks
igpkuus dh 'kfDr Hkh gksrh gSa ij bZ'oj dks igpkuus ds fy, mls LokFkZijrk
ls Åij mBuk pkfg,] tks ljy dk;Z ugha gSA bl egku mn~ns'; dks izkIr djus
ds fy, mldh fparu rFkk nSoh 'kfDr;ksa dks fodflr djuk ije vko';d gSA
muds vuqlkj lPph f'k{kk og f'k{kk gS tks ckyd ds lkeus Lora= okrkoj.k
izLrqr djus rFkk mldh :fp;ksa ds vuqlkj mldh fØ;kRed] ckSf)d] uSfrd
rFkk lkSna;kZRed 'kfDr;ksa dks fodflr djds mlds vk/;kfRed fodkl esa
lgk;rk iznku djsaA

f'k{kk n'kZu ds vk/kkj Hkwr fl)kUr %& Jh vjfoUn dh f'k{kk ds
vk/kkjHkwr fl)kar fuEufyf[kr gaS &
(1) f'k{kk lnSo ekr̀Hkk"kk ij vk/kkfjr rFkk ckydsfUnzr gksuk pkfg,A
(2) f'k{kk ckyd dh euksòfRr;ksa rFkk euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj

gksuk pkfg,A
(3) f'k{kk dks ckyd esa fNih gqbZ 'kfDr;ksa dk fodkl djuk pkfg;sA
(4) f'k{kk dks ckydksa dh 'kkjhfjd 'kqf) djuh pkfg,A
(5) f'k{kk ds }kjk ckydksa ds vUr%dj.k o psruk dk fodkl djuk pkfg;sA
(6) f'k{kk dks KkusfUnz;ksa dks izdkf'kr djuk pkfg;sA
(7) czgep;Z dks f'k{kk dk vk/kkj cukuk pkfg;sA
(8) f'k{kk ds fo"k; jkspd gksus pkfg;sA
(9) f'k{kk jkspd fo"k;ksa }kjk iznku djuk pkfg;sA
(10) f'k{kk esa nk'kZfud iqV vo';d nsuk pkfg,A
(11) f'k{kk }kjk ekuoh; 'kfDr;k¡ fodflr djds mUgsa iw.kZ ekuo cukuk

pkfg;sA
f'k{kk ds mn~ns';
(1) ckydksa dh 'kkjhfjd 'kqf) djuk vkSj mlds 'kjhj dk iw.kZ fodkl

djukA
(2) ckydksa ds var%dj.k dk fodkl djukA
(3) ckydksa dh KkusfUnz;ksa dk fodkl djukA
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(4) ckyd dks rF; laxzg djus vkSj fu"d"kZ fudkyus dk izf'k{k.k nsdj
mudh rdZ'kfDr dk fodkl djukA

(5) ckyd dh oS;fDrd o izPNu 'kfDr (Individuality & Potentiality) dks
iw.kZrk dh vksj vxzlj djds mldk vk/;kfRed fodkl djukA

(6) ckyd dh izdf̀r vknrksa o Hkkoukvksa dks 'kq) o lqUnj cukdj mlds
g~n; dk ifjorZu djuk o mldh uSfrdrk dk fodkl djukA

(7) ckyd dh vfHk:fp;ksa ds vuqlkj mldh Lèfr] dYiuk] fparu o
fu.kZ; 'kfDr dk fodkl djds mudh ekufld 'kfDr dk fodkl
djukA

ikB~;Øe  % Jh vjfoUn us ckyd dh leLr 'kfDr;ksa dks fodflr djus
ds fy, Lora= okrkoj.k dk leFkZu fd;k rFkk ikB~;Øe esa ckydksa dh :fp;ksa
ds vuqlkj mu lHkh fo"k;ksa dks lfEefyr djus dk lq>ko izLrqr fd;k ftuesa
'kSf{kd vfHkO;fDr rFkk fØ;k'khyrk ds xq.k fo|eku gksaA okLrfodrk ;g gS fd
Jh vjfoUn izR;sd fo"k; esa thou dk u;k lapkj djds mls ,d u;k :i nsrs
gq,s bruk fodflr djuk pkgrs Fks fd mlds }kjk Js"B ekuork dk fodkl gks
ldsA vr% mUgksaus ikB~;Øe fuekZ.k gsrq fuEufyf[kr fl)kar izLrqr fd;s gSa &

1- ikB~;Øe jkspd gksaA
2- ikB~;Øe esa mu lHkh fo"k;ksa dks LFkku fn;k tk, ftuesa ckSf)d rFkk

v/;kfRed fodkl gksA
3- ikB~;Øe ds fo"k;ksa esa ckyd dks vkdf"kZr djus dh 'kfDr gksA
4- ikB~;Øe ds fo"k;ksa esa thou dh fØ;k'khyrk ds xq.k gksus pkfg,A
5- ikB~;Øe dks  fo'oKku esa ckyd dh :fp mRiUu djuh pkfg;sA

mi;qZDr fl)karks ds vk/kkj ij Jh vjfoUn us ckyd ds iw.kZ fodkl gsrq
f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij ikB~;Øe ds vUrZxr fuEufyf[kr fo"k;ksa dks
lfEefyr fd;kA
1- izkFkfed Lrj & ekr̀Hkk"kk] vaxzsth] ÝSazp] lkfgR;] jk"Vªh; bfrgkl] fp=dyk]
lkekU; foKku] lkekftd v/;;uA
2- ek/;fed Lrj & ekr̀Hkk"kk] vaxzsth] ÝSazp] xf.kr] dyk] jlk;u] foKku
ouLifr] foKku LokLFk] 'kjhj  foKku] rFkk lkekftd fo"k;A
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3- fo'ofo|ky; Lrj & Hkkjr rFkk ik'pkR;n'kZu] lH;rk dk bfrgkl]
vaxzsth lkfgR;] ÝSazp lkfgR;] lkekt'kkL=] euksfoKku dk bfrgkl] xf.kr]
jlk;u 'kkL=] HkkSfrd 'kkL=] thofoKku] fo'o,dhdj.k] rFkk vUrjkZ"Vªh;
lEca/kA
4- O;kolkf;d f'k{kk & fp=dkjh] QksVksxzkQh] flykbZ] lwph f'kYi dk;Z]
f'kYidyk lEca/kh Mªkabx] Vadu] vk'kqfyfi (Short Hand), dqVhjm|ksx] dk"B
dyk] lkekU; eSdsfudy ,oa bySDVªhdy bathfu;fjax] mipkj.k (Nursing),
Hkkjrh; rFkk ;wjksih; laxhr] vfHku; rFkk ùR;A

f'k{k.k&i)fr (Methods Of Teaching) % Jh vjfoUn dk ekuuk Fkk fd
ckyd ds lkeus Lora=rk dk okrkoj.k izLrqr djuk pkfg;s ftls og vf/kd ls
vf/kd Kku izkIr dj ldsA mudk fo'okl Fkk fd fu;af=r okrkoj.k esa fodkl
dqfBr gks tkrk gS ftlls vjfoUn ds vuqlkj ckyd ds lkFk izse vkSj lgkuqHkwfr
dk O;ogkj djuk pkfg;s ftlls LoHkkfod :i ls fodflr gksrk jgrk gSA
mUgksaus crk;k fd ckyd dks mldh ekrH̀kk"kk esa  f'k{kk feyuh pkfg;sA bls og
dfBu fo"k;ksa dks Hkh vklkuh ls le> ldrk gSA muds fopkj ls f'k{kd dks
pkfg;s fd og ckyd dh :fp;ksa dk v/;;u djs rFkk muds vuqlkj mldh
f'k{kkO;oLFkk djsaA ,slk djus ls ckyd esa f'k{kk ds izfr :fp dks c<k+ok feysxk]
vU;Fkk og i<+uk NksM+ nsxkA lkFk gh os ;g Hkh dgrs Fks fd ckyd dks Loa;
iz;Ru djuk rFkk LokuqHko }kjk lh[kus ds vf/kd ls vf/kd volj iznku fd;s
tk,A bl izdkj lh[kk x;k Kku ckyd dh O;fDrRo dk LFkk;h vax cu tkrk
gSA ,slh f'k{kk okLrfod o ykHkizn gksrh gSA Jh vjfoUn us ckyd dh fØ;kvksa
dks egRoiw.kZ LFkku fn;k rFkk crk;k fd ckyd dks Loa; djds lh[kus ds
volj feyuk pkfg;sA blfy, mUgksaus f'k'kq d{kk esa ekUVljh iz.kkyh rFkk
izkFkfed ek/;fed d{kkvksa esa fp=dyk dks egRoiw.kZ LFkku fn;kA mudk
fo”okl Fkk fd i<usa o lh[kus dk dk;Z ijLij lg;ksx ds  }kjk gh lQy gks
ldrk gSA vr% mUgksus bl ckr ij cy fn;k fd ikB dks i<krs le; f”k{kd
ckyd dk vf/kd ls vf/kd lg;ksx izkIr djsaA os ekurs Fks fd izR;sd ckyd esa
dqN bZ”ojh; nsu gksrh gS rFkk dqN mldh izfrHkk HkhA mldh vkRek dks loksZRre
#i ls fodflr djus ds fy, mls mldh izdf̀r ds vuqlkj fodflr gksus ds
volj feyus pkfg,A
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Jh vjfoUn ds vuqlkj izR;sd ckyd esa O;fDrxr
{kerk,a rFkk foy{k.krk;sa gksrh gSaA bl bZ'ojh; nsu dks iw.kZ:is.k fodflr
djuk gh mldh lPph f'k{kk gSA mUgksaus f'k{kk esa f'k{kd dks funsZ'kd] lgk;d
o iFk izn'kZd dk LFkku fn;k gSA og ekSu :i ls ckydksa dh vfHk:fp;ksa dk
v/;;u djds mu vfHk:fp;ksa ds vuq#i ckydksa ds fy;s f'k{kk lkexzh dk
izLrqrhdj.k djs vFkkZr f'k{kd dks ;g iz;Ru djuk pkfg; fd ckyd viuh
vfHk:fp;ka s ds vulq kj Kku dk vtZu djr s g,q    Lof'k{kk (Self Education) ds
iFk ij vxzlj gksaA vr% Jh ?kks"k us v/;kid dks xkS.k LFkku iznku fd;k gSA
Jh vjfoUn dk dFku gS fd v/;kid vuqns'kd (Instructor) ;k Lokeh ugha] og
lgk;d vkSj iFkizn'kZd gS] mldk dk;Z lq>ko nsuk gS] u fd Kku dks yknukA
og okLro esa Nk= ds efLr"d dks izf'kf{kr ugha djrk gSA og Nk= dks dsoy
;g crkrk gS fd og vius Kku ds lk/kuksa dks fdl izdkj lè) cuk;sA og
Nk= dks lh[kus dh izfØ;k esa lgk;rk o izsj.kk nsrk gSA og Nk= dks Kku ugha
nsrk gSA og mls ;g crkrk gS og vius vki fdl izdkj Kku izkIr djsaA og
ckyd ds vUnj fufgr Kku dks ckgj ugha fudkyrk gSA og mls dsoy ;g
crkrk gS fd Kku dgkWa gS vkSj mldks ckgj ykus ds fy, fdl izdkj vH;kl
fd;k tk ldrk gSA

Jh vjfoUn us ckyd dks f'k{kk esa izeq[k LFkku fn;k
gSA muds fopkj ds vuqlkj ckyd dk fodkl mldh izÑfr] vfHk:fp] LoHkko]
rFkk /keZ ds vuqdwy gh fd;k tkuk pkfg,A og f'k{kk ckyd gsrq fujFkZd gS]
tks iwoZ fu/kkZfjr xq.kksa] vkn'kkasZ rFkk fo'ks"krkvksa ds vuqlkj vk;ksftr dh tkrh
gSA D;ksafd] izR;sd ckyd esa {kerk;sa gksrh gSa rFkk bu {kerkvksa dh ;fn
vogsyuk djsa rks ;g ckydksa ds izfr vU;k;iw.kZ dk;Z gksrk gSA mUgksaus crk;k
fd f'k{kk dh O;oLFkk mldh izd̀fr dks /;ku esa j[krs gq,] mldh ftKklk]
;ksX;rk] :fp;ksa ds vuqlkj nh tkuh pkfg, ftlls mlds O;fDrRo dk iw.kZ
fodkl gks tk,A bl laca/k esa Jh vjfoUn ?kks"k Loa; fy[krs gSa  ^ckyd dks
ekrkfirk rFkk f'k{kd dh bPNkuqlkj <kyuk va/kfo'okl rFkk taxyhiu gSA
ekrkfirk blls cM+h Hkwy vkSj dksbZ ugha dj ldrs fd os igys ls gh bl ckr
dh O;oLFkk djsa fd muds iq= esa fof'k"V xq.kksa] {kerkvksa o fopkjksa dk fodkl
gksxkA izdf̀r dks Loa; vius /keZ dk R;kx djus ds fy, ck/; djuk mls LFkkbZ
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gkfu igqWpkuk gS] mlds] fodkl dks O;qRd̀r djuk gS] rFkk mldh iw.kZrk dks
nwf"kr djuk gSA^ Jh vjfoUn ?kks"k us izf'k{k.k nsus esa bfUnz; izf'k{k.k ij cy
fn;k gSA ;g vo”; gS fd mUgksaus bfUnz; izf'k{k.k ds lkFk&lkFk ekufld
izf'k{k.k ij Hkh cy fn;k gSA

bfUnz;ksa dk izf'k{k.k % vjfoUn ds vuqlkj ckyd dh f'k{kk dk izkjEHk
vkW[k] dku] ukd] thHk] vkSj Ropk ds izf'k{k.k ls gksuk pkfg, D;ksafd vuqHko dh
;FkkFkZrrk dk vk/kkj ;gh izf'k{k.k gSA ;fn bu bfUnz;ksa esa dksbZ 'kkjhfjd fod̀fr
gS rks mldk rRdky mipkj djuk pkfg,A KkusfUnz;ksa esa ;fn dksbZ viw.kZrk gS
rks ml viw.kZrk ds dkj.k dks le>uk pkfg,A KkusfUnz;ksa dks lcy cukuk
pkfg,A mUgsa lps"V vkSj l'kDr cukus ds fy, ukfM+;ksa dk l'kDr gksuk
vko';d gSA KkurUrqvksa ds dk;Z esa dksbZ ck/kk ugha vkuh pkfg,A ;fn ukfM+;ksa
ds dk;Z esa dksbZ ,slh ck/kk gS ftls oS| nwj ugha dj ldrs rks mu ck/kkvksa dks
‘ukMh’ 'kqf) }kjk “kq) fd;k tkuk pkfg,A ukM+h 'kqf) esa 'okl fØ;k dks
;ksfxd vuq'kklu ds }kjk fu;fer fd;k tkrk gSA

KkusfUnz;ksa ds iz;ksx dk vf/kdkf/kd vH;kl gksuk pkfg,A fdlh oLrq dks
le>us esa KkusfUnz;ksa dh ;ksX;rk lgk;d gksrh gSA vr% KkusfUnz;ksa ds izf'k{k.k
ds fy, fofHkUu izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa ckydksa dks j[kdj mudh bfUnz;ksa ds
leqfpr iz;ksx dks izksRlkfgr djuk pkfg,A gekjh bfUnz;k¡ dHkh dHkh Bhd izdkj
ls dk;Z ugha dj ikrh gSaA blds rhu dkj.k gSaA Luk;fod o laosxkRed izokg
bldk igyk pj.k gSA vr% laosxksa dks vuq'kkflr djuk pkfg;s vkSj uSfrd
vknrksa dk fodkl djuk pkfg,A nwljk dkj.k ekufld gS ftlds fy, ekufld
izf'k{k.k vko';d gSA rhljk dkj.k foxr lkgp;Z ,oa Lèfr gS ftlds fy;s
fpRr'kqf) ,oa fpRr'kkfUr vko';d gSA

ekufld izf'k{k.k % bfUnz; izf'k{k.k ds lkFk&lkFk ekufld 'kfDr;ksa ds
izf'k{k.k ij Jh vjfoUn cy nsrs gSaA ekufld 'kfDr;ksa ds izf'k{k.k esa
vo/kku ;k /;ku dks dsfUnzr djuk vR;Ur egRoiw.kZ gSA /;ku dks dsfUnzr djus
ls igys ,d oLrq ij ,d le; esa /;ku djus dk vH;kl fd;k tk ldrk gSA
fdUrq ;gh y{; ugha gSA ‘vo/kku’ dks cgqeq[kh gksuk gS vkSj dkykUrj esa ,d
le; esa vusd oLrqvksa ij ,d lkFk /;ku nsus dh ;ksX;rk dk fodkl djuk gSA
;g dk;Z vH;kl ij fuHkZj gSA vr% Nk=ksa dks /;ku dsfUnzr djus dk izf'k{k.k
fn;k tkuk pkfg,A /;ku ds lkFk&lkFk ckyd ds fujh{k.k djus dh 'kfDr dk
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Hkh fodkl djuk pkfg,A ekufld izf'k{k.k esa dYiuk 'kfDr ds fodkl ij Hkh
cy nsuk gSA ekufld 'kfDr;ksa ds izf'k{k.k esa ,d vU; izf'k{k.k Hkh vko';d
gS vkSj og gS ckyd dh rkfdZd 'kfDr;ksa dk izf'k{k.kA rF;ksa ds vuq'khyu }kjk
fu"d"kZ fudkyus dh Vªsfuax Nk=ksa dks vo';d feyuh pkfg,A

mi;qZDr lHkh izdkj dh ekufld 'kfDr;ksa ds izf'k{k.k ds fy, Jh vjfoUn
us czgep;Z dks egRoiw.kZ ekuk gSA Hkkjrh; fopkj/kkjk esa czgep;Z dks vk/;kfRed
thou ds fy, egRoiw.kZ ekuk x;k gSA Jh vjfoUn czgep;Z ds leFkZd gSaA
vkRek ,oa lPps Kku dks v'kq) thou ls ugha izkIr fd;k tk ldrk gSA blds
fy, vanj ,oa ckgj ifo=rk vko';d gSA efLr"d] g~n;] bfUnz; ,oa fopkjksa dh
'kq)rk ls O;fDr vk/;kfRed txr esa izos'k djrk gSA vr% czgep;Z )kjk
lokZxha.k 'kq)rk dk thou Ik;ZUr vH;kl vk/;kfRedrk ds ekxZ ij pyus ds
fy, vko';d gSA czgep;Z ds leFkZu esa Jh vjfoUn vU; Hkkjrh; vkpk;ksZ ds
leku fopkj j[krs gq;s fn[kkbZ iM+rs gSaA
vjfoUn vkJe

jktuhfr dk ifjR;kx djus ds ckn lu~ 1810 bZ- esa Jh vjfoUn us ikf.Mpsjh
esa vkJe dh LFkkiuk dhA vius fopkjksa dks ewrZ :i nsus ds fy, bl vkJe dh
LFkkiuk djrs le; Jh vjfoUn us bls fdlh fo|ky; dk :i ugha fn;k FkkA
blesa rks dqN lk/kd ,d= gks x;s Fks vkSj os vk/;kfRed lk/kuk esa yhu FksA
blds lnL;ksa dh la[;k izkjEHk esa cgqr de Fkh tks /khjs&/khjs c<+rh xbZA

vkJe esa lnL;ksa dks fdlh izdkj dh os'kHkw"kk iguus ds fy, ck/; ugha
fd;k tkrk gS vkSj u rks xs:vk oL= ij vkxzg gS vkSj u [kknh diM+s ijA
vkJe esa tkfrikWfr dk Hkh ca/ku ugha gSA fdlh Hkh tkfr] lEiznk; o /keZ ds
yksx blesa izfo"V gks ldrs gSaA ns'k gh ugha] lalkj Hkj ls vusd yksx bl vkJe
esa jgus o lh[kus ds fy, vkrs gSaA

1920 esa ,d Qzaklhlh efgyk Hkh Jh vjfoUn ds n'kZu dh vksj vkd̀"V gqbZA
budk uke ehjk fjpkMZ FkkA bUgksaus vkJe dh lnL;rk Lohdj dh vkSj ckn esa
vkJe dh O;oLFkk o lapkyu esa budk Hkkjh ;ksxnku jgkA bUgsa ekrkth ds uke
ls tkuk tkrk gSA ekrkth dh yxu ls vkJe dh izxfr gksrh xbZA vkJe esa
vk/;kfRed fparu ij cy fn;k tkrk gSA vkJeoklh eu] opu vkSj deZ ls
vius dks ifo= cukus dk iz;kl djrs gSaA vkJe dk eq[; mn~~ns'; gS ekuoh;
izse dk fodkl djukA blfy, ;g lalkj dh leLr laLd̀fr;ksa dk laxe gSA
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lu 1952 esa ^^Jh vjfoUn vUjkZ"Vªh; fo'ofo+|ky; dsUnz** dh LFkkiuk dh
xbZA ;g fo'ofo|ky; lu 1943 esa Jh vjfoUn }kjk LFkkfir vkJe&Ldwy dk
fodflr :i gSA tc vjfoUn vkJe esa lk/kdksa dh la[;k c<+us yxh rks lu~
1940 esa gh lk/kdksa dks cPpksa dks ykus vuqefr ns nh x;hA bu cPpksa dks [ksyus
ds fy, 1944 esa eSnku Hkh ns fn;k x;kA bl Ldwy esa igys 32 Nk= FksA fdUrq
vc la[;k 400 ds vklikl gSA blh Ldwy dk fodflr :i fo'ofo|ky; dsUnz
gSA

Jh vjfoUn fo'ofo|ky; dsUnz esa f'k'kq dh f'k{kk ls ysdj vuqla/kku dk;Z
rd dk izca/k gSA fo'ofo|ky; esa n'kZu rFkk vusd Hkk"kkvksa ds f'k{k.k dh
lgf'k{kk gSA fofHkUu ns'kksa ds Nk= ;gka i<+us vkrs gSA ;g okLro esa ,d
vUrjkZ"Vªh; laLFkk gSA bl le; yxHkx 15 ns'kksa ds Nk= ;gkWa ij f'k{kk izkIr
dj jgs gSaA

vkJe esa 'kkjhfjd f'k{kk dk Hkh izca/k gSA lkFk gh viuh xkS'kkyk Hkh gSA
vkJe esa vkRefuHkZjrk dk ǹ'; ns[kus dks feyrk gS] D;ksafd lHkh dk;Z tSls
xg̀fuekZ.k] fctyh] lQkbZ rFkk eqnz.k dk;Z Hkh ;gka gksrk gSA lHkh O;fDr viuk
viuk foHkkx ns[krs gSaA

Jh vjfoUn }kjk izfrikfnr ‘lokaZx
f'k{kk’ fl)karksa ij ;gkWa vuqlj.k fd;k tkrk gSA vkJe esa fdlh /keZ dh f'k{kk
dk izca/ku ugha gS fdUrq lkjk okrkoj.k vk/;kfRedrk ls vksrizksr gS vkSj bl
izdkj lHkh /keksZ ds jgL;ksa dk izR;{k lk{kkRdkj gks tkrk gSA lEiw.kZ f'k{kk
fu%'kqYd gS vkSj Nk= orZeku f'k{kk iz.kkyh ds vusd nks"kksa ls eqDr gSaA Jh
vjfoUn us izd̀frokfn;ksa ,oa iz;kstuokfn;ksa dh HkkWfr ckydsfUnzr f'k{kk ij cy
fn;kA  mudh f'k{kk ds m)s'; vkn'kZoknh n'kZu ij vk/kkfjr jgsA oLrqfLFkfr
;g gS fd Jh vjfoUn fo'kq) vkn'kZoknh FksA mudk f'k{kkn'kZu vk/;kfRed
vkLFkk] czgep;Z rFkk ;ksx ij vk/kkfjr gksrs gq, vk/;kfRedd izxfr dk
ifjpkyd gSA mUgksaus izpfyr HkkSfrd f'k{kk dh dM+h vkykspuk djrs gq, crk;k
fd ;g f'k{kk fons'kh gSA Hkkjr dks ,slh f'k{kk dh vko';drk gS tks Hkkjrh;ksa
ds efLr"d rFkk vkRek dh 'kfDr dk fuekZ.k djsa vFkok mls thfor dj mRd"kZ
ds ekxZ ij vxzlfjr dj ldsA blh ǹf"Vdks.k ls Jh vjfoUn us vjfoUn vkJe
[kksyk ftlesa vUrjkZ"Vªh; fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh rFkk u;s fl)karksa ij
vk/kkfjr djds f'k{kk dks ,d ,slk u;k :i nsdj Hkkjrh; turk ds lekus j[kk
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tks ckyd ds LoHkkokuqdwy gks rFkk tks czgep;Z }kjk ri] rst rFkk fo|qr dh
of̀) ls ckydksa ds eu] 'kjhj] g~n; rFkk vkRek dks l'kDr cuk ldsA

 us Bhd gh fy[kk gS & vjfoUn dk f'k{kkn'kZu euq"; dh
leLr 'kfDr;ksa ds mRd"kZ rFkk vf/kd ls vf/kd iw.kZ fodkl ds fl)kar ij
vk/kkfjr gSA f'k{kk ds {ks= esa muds ;g fopkj fl) djrs gSa fd Jh vjfoUn
gekjs ns'k ds izeq[k rFkk izfl) f'k{kk&'kkfL=;ksa esa ls FksA

1- vksM y{ehukjk;.k d ^^f'k{kk dh nk'kZfud ì"BHkwfe** jktLFkku
fgUnh xzaUFk vdkneh] t;iqj] lIre laLdj.k] 2006A

2- vxzoky] ts- lh  ^^mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kk vkSj lekt**
vxzoky ifCyds'ku] vLirky jksM] vkxjk] f}rh; laLdj.k 2014&2015A

3- dksBkjh] eerk ,oa Mk- jke'kdy ik.Ms; % ^^f'k{kk vkSj lekt**
vxzoky ifCyds'ku] vLirky jksM] vkxjk] f}rh; laLdj.k 2014&2015A

4- ik.Ms; jke'kdy ^^mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kd**
vxzoky ifCyds'ku] gkWfLiVy jksM] vkxjk

5- ik.Ms; jke'kdy ,oa prqosZnh Mk-eerk ^^mnh;eku Hkkjrh; lekt
esa f'k{kd** vxzoky ifCydsku] gkWfLiVy jksM] vkxjk] lIre laLdj.k
2014&2015A

6- lDlSuk] ,u- vkj- Lo:i ,oa prqosZnh f'kjok ^^mnh;eku Hkkjrh;
lekt esa f'k{kk** vkj- yky] cqd fMiks] fudV xouZesUV b.Vj
dkWyst esjB] izFke laLdj.k 2007A
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dYiuk dkSf'kd
izHkkjh funs'kd
Hkkjrh; izkS<+ f'k{kk la?k
17-ch bUæizLFk ,LVsV] ubZ fnYyh

Hkkouk Bdjky
,lksfl,V izksQslj
p.Mhx<+ fo'ofo|ky;
p.Mhx<+

jkts'k dqekj ekS;Z
jke eafnj fpapkyk] ykyckx
ftyk& cqjgkuiqj
e/; izns'k

m"kk HkVukxj
yksdekU; fryd f”k{kk egkfo|ky;
mTtSu ¼e/; izns'k½

foHkk frokjh
frokjh Hkou] dU;k fo|kYk; ds ihNs
ek/koxat Fkkus ds ikl
y'dj] Xofky;j
e/; izns”k & 474001

gekjs ys[kd


